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CO BYS ZROBIL?

Kiedy ludzie widzg na ulicy muzutmanke, zakrytg od stép do gtéw, u ktérej widoczne sg tylko
oczy lub twarz i dtonie, to do gtowy przychodzg im rézne mysli i obrazy:

Cierpietnice odziane w burki zakrywajgce swoje ciata ze wstydu, przymusowe matzeristwa,
honorowe zabdjstwa, sttumienie i opresja kobiet — rzeczy, ktdre sg catkowicie potepiane
przez islam, ale niektérzy szaleni muzutmanie sg winni ich popetnienia.

Uczucia wahajg sie od ciekawosci i wspdfczucia az do kompletnego przerazenia religig, ktora,
jak sie wydaje , uznaje kobiety za gorsze. Rzeczg, ktéra naprawde do tego nie pasuje jest
fakt, ze chociaz islam wydaje sie religig najmniej przemawiajgcg do kobiet, to coraz wiecej
inteligentnych, dobrze wyksztatconych i niezaleznych kobiet Zachodu czuje, ze islam pokazat
im, co naprawde oznacza pozosta¢ wiernym swojej kobiecosci i wybierajg one zycie jako
muzutmanka. A teraz zastandw sie, co je do tego sktania?

Modwiac szczerze, jestem w stanie zrozumieé, dlaczego ktos moze uwazac islam za mato
atrakcyjny wybdr dla kobiet. Kiedy islam jest wspominany w mediach, to czesto pojawia sie
on wraz z przerazajgcymi wydarzeniami bez wiekszych wyjasnien z perspektywy
muzutmandéw. Na dodatek niektérzy muzutmanie dopuszczajg sie okrutnych czynéw, ktére sg
albo przeinaczonymi interpretacjami nauk islamu, albo praktykami kulturowymi, ktére z
islamem nie majg nic wspdlnego— w rzeczywistosci s3 one rzeczami przez islam potepianymi.

Czy nie zgodzisz sie z tym, ze niesprawiedliwym jest oceniac religie sugerujac sie wytacznie
czynami ludzi twierdzgcych, ze s3g jej wyznawcami? Mam na mysli to, ze aby w petni
zrozumiec islam, musimy zapoznac sie z jego naukami, z tym co moéwi o nim jego ksiega —a
nie jedynie z postepowaniem ludzi nazywajacych siebie muzutmanami. Dodatkowo, zeby
uchwycié to w obiektywny sposdb, nalezy podejs¢ do tego tematu z otwartym umystem, nie
pozwalajgc, aby rzeczy zastyszane w mediach wptynety na nasz tok myslenia.

Z PIERWSZEJ REKI

Wydaje sie, ze kazdy ma opinie na temat muzutmanek : zaczynajac od prezydentéw
europejskich panstw, a koriczac na lokalnym takséwkarzu i prawdopodobnie styszates opinie
wszystkich tych osdéb, oprdcz samych muzutmanek!

Mam na imie Fatima i jestem zapracowang matka czwérki dzieci. Jestem dziennikarka.
Urodzitam sie i wychowatam w Londynie, a to jest twoja szansa, abys ustyszat moje zdanie o
tym, jak islam wptywa na mojg kobiecosé.




Widzisz, sposob, w jaki postrzegam swojg role jako kobiety, jest catkowicie powigzany z
konkluzjami na temat sensu zycia, do ktérych dosztam. Sg one bardzo racjonalne i wynikaja
ze zdrowego rozsgdku. Wszechswiat ma swojego Twoérce, ktéry zestat nam wytyczne i
stworzenie nas miato cel, ktéry nie jest jedynie materialistyczny. Stwdrca ten zestat nam
instrukcje, aby prowadzita nas ona poprzez zycie, oraz wyjatkowg osobe — Muhammada —
aby nauczy¢ nas zy¢ w odpowiedni sposéb.

WROCMY DO PODSTAW

Nie wierze w to, ze ogromny i pozornie bezgraniczny wszechswiat, w ktédrym zyjemy, powstat
przez przypadek. Z naszego ludzkiego doswiadczenia wiemy, ze nic po prostu nie powstaje z
niczego i ze wszystko, co ma swadj poczatek, jest czyims tworem. Jako ze otaczajgcy nas
wszechswiat miat swdj poczatek, to takze musi on mie¢ twdrce. Mozesz nazywa¢ Go Bogiem,
Stwdrca a nawet Sitg stojgca za stworzeniem. A teraz zapomnij o tym, jak postrzegates$ Boga.
W islamie Stwdrca nie jest ani mezczyzng, ani kobietg. Méwimy o Nim jako ,,On”, ale nie
dlatego, ze ma On okreslong ptec. Bdg jest Unikalny. Nie jest On podobny do Swojego tworu
i nie potrzebuje On nikogo. To On stworzyt mnie, ciebie oraz wszystko, co widzimy i wiele
rzeczy, ktérych nie jesteSmy w stanie zobaczy¢! Nie obejmuje Go czas, ani miejsce. Jest On
ponad tymi ograniczonymi rzeczami.

A wiec skoro jest On Stwodrcg, to wie On wszystko o Jego tworze, wliczajgc w to kobiety i
mezczyzn. Mam na mysli to, ze projektant i twdrca czego$ wie, co sprawia, ze jego twor
dziata prawidtowo. Wie on, co uszkodzi tg rzecz i co sprawi, ze bedzie ona funkcjonowata
poprawnie.

HEJ! GDZIE SA TE INSTRUKCIJE?

Dla mnie logiczne jest, ze Ten, ktdry nas stworzyt, miatby powiedzieé dlaczego tutaj jestesmy
i co jest celem naszego zycia . Nie stworzytby On tak skomplikowanych i harmonijnych istot,
jak ludzie ,ktdérzy szukajg sensu zycia, i pozostawit nas bez zadnych wskazowek. Powiedziatby
nam, jak zy¢ w odpowiedni sposéb. Datby nam instrukcje.

Wierze — z dobrych powodéw- ze tg instrukcjg jest Koran.

Koran jest jedyng ksiegg, ktéra mdéwi o Stwdrcy w rozsgdny i racjonalny sposdb, ktéry
zaspokaja nasz intelekt. Sg to w petni wyczerpujgce wytyczne, objawione za posrednictwem
wyjatkowej osobowosci: Muhammada. Ponadto jest to jedyna ksiega od Boga, ktdra istnieje




w oryginalniej niezmienionej formie , stowo w stowo. Tak, Tora i Biblia oryginalnie pochodzity
z tego samego zrédta, ale historycznie udowodnionym faktem jest to, ze byty one zmieniane i
przeksztatcane przez ludzi na przestrzeni lat. Natomiast czytajac Koran, nie znalaztam w nim
zadnych sprzecznosci i stwierdzitam, ze opisuje on rzeczy doktadnie w taki sposéb, jakiego
mogtabym sie spodziewac po Stwércy. | chociaz Koran zostat objawiony ponad tysigc lat
temu, w czasach kiedy mikroskopy nie byty jeszcze wynalezione, to opisuje on rzeczy, o
ktorych Muhammad nie mogt wiedzieé, np. etapy rozwoju ptodu w fonie matki i inne
niezwykte rzeczy, ktére przekonaty mnie do tego, ze pochodzi on od Boga.

Jednak tym, co uznatam za najbardziej budujace dla mnie jako kobiety, byto to, ze Koran
niesamowicie wzmocnit mojg pozycje. Sprawit to mdéwiac, abym nie podporzgdkowywata sie
rzeczom stworzonym: mezczyznom, mediom, modzie oraz temu co ludzie o mnie myslg i co
mi narzucajg. Pokazat mi, ze jedynym sposobem uwolnienia sie od tych rzeczy jest
podporzadkowanie sie mojemu Stworcy. Jest to doktadnie tym, co oznacza islam: poddaniem
sie naszemu Stworcy.

W Koranie znalaztam takze odpowiedz na pytanie, ktére kazdy z nas przynajmniej raz w zyciu
musiat sobie zada¢: Co jest celem naszego zycia? Po co to wszystko? Odpowied? jest zawarta
w Koranie. Celem stworzenia nas jest uSwiadomienie sobie faktu, ze mamy Stwoérce i
Podtrzymujacego zycie, uznanie tego Stwércy i poddanie sie Mu.

MEZCZYZNA WALCZACY O PRAWA DLA KOBIET?

Prorok Muhammad byt jednym z pierwszych mezczyzn w historii, ktéry stanat naprzeciw
catej nacji i gtosit o prawach kobiet. Naprawde! Byt pierwszym przywddcg na swiecie, ktéry
powiedziat mezczyznom: szanujcie swoje kobiety, bgdzcie dla nich zyczliwi, najlepszymi
posrod was sg ci, ktérzy najlepiej traktujg swoje zony i szanujg tona, ktére was zrodzity.
Wyniost on status kobiet, jako twdrczyn spoteczenstwa.

Kiedy do proroka przyszedt mezczyzna i zapytat go: ”Kto ma nade mng najwiecej praw?
Komu powinienem stuzy¢ najwiecej i o kogo powinienem sie najbardziej troszczy¢?” Prorok
odpowiedziat: , Twoja matka”. Mezczyzna zapytat: ,,Nastepnie kto?”. Prorok znowu
powiedziat: ,, Twoja matka”. Mezczyzna trzeci raz zapytat: ,Nastepnie kto?”, a Prorok
odpowiedziat: , Twoja matka”. Dopiero kiedy mezczyzna zapytat czwarty raz, Prorok
odpowiedziat: ,,Nastepnie twdj ojciec”.

A teraz, jezeli na moment cofniemy sie w czasie — doktadnie o tysigc czterysta lat —zdamy
sobie sprawe z tego, ze jako kobiety zyjgce w XXI w., bierzemy za oczywiste tak wiele rzeczy...
mamy prawa, o ktorych kobiety przed laty nawet nie $nity. Na przyktad w swiecie arabskim,
przed nadejsciem Proroka Muhammada, kobiety zasadniczo nalezaty do mezczyzn. Jezeli




mezczyzna umart, jego zona byta czescig majatku, ktéry byt dziedziczony przez jego
spadkobiercow. Zakopywanie niemowlat pitci zeriskiej byto w zwyczaju, jako ze dziewczynki
byty uwazane przez rodziny za ciezar.

Postannictwo Proroka Muhammada zmienito te zwyczaje i zbulwersowato mezczyzn, ktérzy
pragneli je utrzymac. Ale to, co zostato przez niego przekazane, pochodzito od Stwércy, a nie
byto czyms, co sam wymyslit. Prorok Muhammad powiedziat kobietom, ze sg one réwne
mezczyznom: duchowo, spotecznie, zaréwno jako jednostki, jaki i cztonkinie spoteczeristwa.
Koran dat kobietom prawo do dziedziczenia oraz do zachowania swojej tozsamosci i
rodowitego nazwiska po slubie. W panstwach europejskich kobiety po $lubie zmieniajg swoje
nazwiska, sygnalizujgc, ze od tej pory nalezg one do swoich mezdéw.

Prorok powiedziat mezczyznom, ze kobiety nalezy szanowac i ze nie nalezy stosowac wobec
nich przemocy ani uzywac jako obiektow seksualnych. Powiedziat on im takze, ze muszg
wzigé oni petng odpowiedzialnos¢ finansowg, aby zaopatrzy¢ i wyzywi¢ swoje partnerki i
swoje dzieci, nawet jezeli matzenstwo zostanie rozwigzane. Potepiat zabijanie
nowonarodzonych dziewczynek i zachecat do wychowywania cérek z takg samg dumga, co
chtopcéw. Powiedziat, ze kobiety nigdy nie powinny by¢ zmuszane do matzeristw wbrew ich
woli.

Zachecat on kobiety do nauki i studiowania. Jego zona Aisza byta bowiem jedng z
najznamienitszych i najmadrzejszych znawcdéw prawa i nauczycieli w historii islamu. Wedtug
stéw autorki Ruth Roded: ,,W czytaniu zycioryséw tysiecy kobiet —uczonych islamu, cztowiek
staje sie zdumiony dowodami, ktére zaprzeczajg wizji marginalnej, odosobnionej i
ograniczonej muzutmanki.” W swoich badaniach wykazata ona, ze odsetek wyktadowczyn na
wielu tradycyjnych islamskich uniwersytetach jest wiekszy niz na nowoczesnych zachodnich
uniwersytetach. Tu, w Wielkiej Brytanii, kobiety musiaty walczy¢ o prawo do dostania sie na
uniwersytety i zaczety zdobywa¢ wyksztatcenie dopiero w 1920r.! Jezeli na Swiecie sg
mezczyzni, ktdrzy prébujg powstrzymac kobiety od edukacji, to sprzeciwiajg sie oni naukom
Proroka Muhammada.

Kobiety przybywaty z daleka, aby uczyé sie od Proroka Muhammada,zadawaé¢ mu pytania i
zawsze byty mile widziane. Nigdy nie czuty sie zawstydzone, aby pdjs¢ do Proroka po
sprawiedliwo$é. Na przyktad jedna mfoda kobieta byta zmuszona przez jej ojca do
matzenstwa. Poszta ona do Proroka Muhammada i powiedziata mu o tym, co zrobit jej ojciec.
Prorok powiedziat jej, ze moze ona anulowac swoje matzenstwo. Kobieta rzekta, ze przyszta
do Proroka, aby ojcowie wiedzieli, ze nie majg oni prawa zmuszaé cérki do matzenstwa.
Zobacz, jak pewne siebie byty kobiety, aby udawaé sie do Proroka Muhammada po
sprawiedliwos$é, a on stawat w ich obronie.

Te rewolucyjne idee sg stosunkowo nowe nawet w Europie i na Zachodzie, a Muhammad

gtosit je ponad 1400 lat temu!




WIEC KOMU SIE PODPORZADKOWYWUIJESZ?

Kazdy cztowiek jest podporzgdkowany komus lub czemus. Czasem jest to pod$wiadome.
Jeste$my tak bardzo przyzwyczajeni do dostosowywania sie do zewnetrznych oczekiwan, ze
nawet nie zauwazamy, ze sie dostosowywujemy. Podporzgdkowujemy sie presji otoczenia —
przyjaciét lub medidow. Podporzadkowywujemy sie presji spoteczeristwa albo przemystowi
modowemu lub muzycznemu, albo naszym pragnieniom... temu uczuciu ,,chce to i tamto”.
tatwo jest cztowiekowi pozwoli¢, aby jego pragnienia kierowaty nim w zyciu, a to prowadzi
nieuchronnie do zguby lub braku spetnienia.

Islam dat mi szanse oderwania sie od tych presji. Zrozumiatam, ze mdj Stwdrca jest tym,
ktoremu musze sie podporzagdkowac, poniewaz On wie, co jest dla mnie dobre, a co zte, bo
On mnie stworzyt! Przedtem miatam wielu pandw, ktdrzy prébowali mnie kontrolowag,
wptynagé na moje zachowanie —czasem naprawde niezauwazalnie. Poprzez poddanie sie Bogu
statam sie wolna i wcigz walcze, aby kontynuowad to postuszeristwo —to ciggnaca sie podréz
—jednak teraz mam plan dziatania, za ktérym podazam.

Bdg mowi w Koranie, ze mamy sie podporzadkowaé, by¢ postusznymi woli Boga —tego, ktory
stworzyt nas wszystkich, kobiety i mezczyzn, i ktéry zna nas najlepiej. Jest to jedyna droga do
osiggniecia pokoju.

KOBIETY | MEZCZYZNI -ROWNI LECZ ROZNI

Jakiekolwiek poprowadzenie, ktére przyszto od naszego stworcy, przyznaje, ze kobiety i
mezczyzni sg od siebie rézni pod wzgledem fizycznym i psychicznym. Niesprawiedliwym
bytoby ignorowaé te rdznice. Mezczyzni sg na ogdt fizycznie silniejsi niz kobiety. Dlatego
wiasnie nigdy nie zobaczysz Rogera Federera grajgcego w tenisa przeciwko Serenie Williams!

Nie zobaczysz tez mezczyzn scigajgcych sie z kobietami podczas Igrzysk Olimpijskich. Nasze
ciata sg zaprojektowane w odmienny sposéb. Dlatego wciaz jest nie do przyjecia, aby kobieta
chodzita po ulicach Londynu bez koszulki, cho¢ jest to dozwolone dla mezczyzn, prawda?
Wiemy wiec, Zze nasze ciata sie réznig, dlatego islam mowi, ze nasze role w spoteczenstwie
takze sg odmienne. My jako kobiety wydajemy na swiat dzieci i odzywiamy je naszym
mlekiem. MezczyzZni nie mogg tego robié.

Bdg mowi, ze jedng z meskich rél jest kierowanie rodzing i wyzywienie jej, zapewnienie
petnej finansowej opieki nad zonami i dzieémi. A kobiety sg najpotezniejszg sitg w
spoteczenstwie. Nasza rola jako matki, pierwszej szkoty cztowieczenstwa, jest uhonorowana i




wspierana przez islam. Nie mamy obowigzku doptacania sie do utrzymania rodziny nawet
jednym groszem. Mozemy pracowac i zarabiac pienigdze, a z tymi pieniedzmi mozemy robic,
co tylko chcemy. Ale nie musimy pracowaé, poniewaz Bdg uwaza nas za niezastgpione, jako
gospodynie domowe i osoby ksztattujgce nastepne pokolenie i umiescit ten obowigzek na
barkach mezczyzn.

SZLACHETNIEJSZE NIZ KLEJNOTY

Woracajac do pytania, od ktdrego zaczetam: Kiedy jako muzutmanka zakrywam sie, to nie
robie tego dlatego, ze mezczyzna mi to nakazat, albo powiedziat mi to imam. Nie! Robie to,
poniewaz nasz Stwdrca zna nature mezczyzn i kobiet i daje nam w Koranie instrukcje na
temat réznych rzeczy, aby poméc nam zy¢ w jak najlepszy sposdb. Jedng z rzeczy, o ktérych
mowi On w Koranie, jest aby zakrywad nasze ciato i wtosy, kiedy wychodzimy z domu, tak
abysmy byly rozpoznawane i szanowane, i zeby$Smy nie byty w zaden sposéb napastowane.
Polecit On nam, abysmy zakrywaty siebie w okreslony sposdb, kiedy jesteSmy w obecnosci
obcych mezczyzn, ktérzy nie sg z nami blisko spokrewnieni. (Mezczyzni w Islamie takze
otrzymali wskazéwki dotyczgce ubioru, nie jest to cos, o czym czesto styszysz, ale teraz
skupiam sie na nas —kobietach —jako ze jest to temat czesto pojawiajacy sie w mediach) .

Kiedy jestem w domu lub w towarzystwie kobiet i dzieci, ubieram sie, jak mi sie podoba —tak,
chodze nawet do fryzjera i zaktadam najnowsze trendy modowe i bizuterie, ale po prostu
zastaniam to, kiedy wychodze na zewnatrz —to pewnego rodzaju uniform. Nie ma w tym nic
dziwnego. W rzeczywistosci Biblia takze nakazuje kobietom zakrywac swoje gtowy.

Nigdy nie chodziliby$my z naszym numerem PIN wyeksponowanym, prawda? Co z naszg
gotéwka lub naszymi najszlachetniejszymi klejnotami? Drogocenne rzeczy sg ostroznie
przechowywane i takie sg kobiety w islamie — drogocenne. Nie jesteSmy po to, aby
tandetnie sie z nami obnosi¢, ale po to abysmy chronity sie pod naszymi szatami i wybieraty,
z kim chcemy dzieli¢ sie naszym pieknem. Wszystkie wiemy, ze jezeli jesteSmy ubrane w
skromniejszy sposéb, to mezczyzni okazujg nam wiecej szacunku. Czy widziatas kiedykolwiek
mezczyzne pogwizdujgcego na zakonnice albo na muzutmanke w hidzabie? Jezeli Maryja
zesztaby dzi$ na ziemie, to kogo najbardziej by przypominata? Kiedy ubieramy sie w sposéb
nakazany przez Boga, ludzie doceniajg to, co mamy do powiedzenia i to, jakie sg nasze
talenty, zamiast osgdzaé nas poprzez nasz wyglad.

JEDNA WIELKA RODZINA

Islam uczy nas, ze my — wszyscy ludzie — pochodzimy od jednego ojca i od jednej matki —
Adama i jego zony Ewy i Ze to, iz byli oni wyprowadzeni z Raju i umieszczeni na ziemi, nie
byto spowodowane kuszeniem Ewy. Oboje zostali sprowadzeni z wiasciwej drogi. Wiec w




przeciwienstwie do chrzescijannstwa , wydawanie na swiat dzieci i menstruacja nie sg karami
od Boga. S3 one czescig naszej kobiecosci i kryjg w sobie madrosé.

Bdg uczy nas, ze my, jako kobiety, jestesmy czyms znacznie wiecej niz tylko naszymi ciatami.
Cel naszego zycia jest czyms znacznie wiekszym, niz bycie zabawka w rekach mezczyzn lub
towarem wykorzystywanym przez sity rynkowe. Jestesmy istotami duchowymi. Nasze czyny i
nasze intencje bedg zauwazone przez Boga, kiedy bedzie nas sadzit i nasze wynagrodzenie
bedzie réwne temu otrzymanemu przez mezczyzn.

Islam uczy nas, ze traktowanie ciata kobiety jako towaru jest niewtasciwe. Wykorzystywanie
jej, méwienie jej, aby publicznie baraszkowata dla meskiej uciechy — moze sprawiaé

przyjemnos¢ mezczyznom — ale poniza jg to i obniza jej status w spoteczenstwie. Niestety w
dzisiejszych czasach, chociaz myslimy, ze jestesmy wyzwolone — kobiety sg wykorzystywane
jako obiekty seksualne bardziej niz kiedykolwiek w historii. Nasza seksualnos¢ jest pieknym i
nienaruszalnym prezentem od Boga, ktéry powinny$my dzieli¢ z mezczyzng, ktéry oddat sie

nam poprzez matzenstwo - ktéry nie bedzie nas wykorzystywat i poniewierat, albo ktéry nas

nie zostawi.

Islam wywyzsza nasz status jako kobiet i uwalnia nas od presji spoteczenstwa, ktére moéwi
nam, aby$my dostosowywaty sie do okreslonego wizerunku lub ksztattu ciata, albo zebysmy
byty supermankami, ktére pracujg od 9 do 17, a potem przychodzg i robig wszystkie prace
domowe — podwdjna zmiana! Zrozumiatam, ze pozwala nam zy¢ w pokoju i zgodzie z naszg
natura.

Kiedy oddajesz sie Bogu, przestajesz by¢ zmuszana do czynienia czegos wbrew twoje;j
naturze. To jest prawdziwe wyzwolenie. Zapraszam Cie do dalszego zgtebiania islamu i
przeanalizowania na nowo pojecia kobiecosci. Mam nadzieje, ze ty takze pewnego dnia
doswiadczysz stodyczy, jaka daje podporzgdkowanie sie naszemu Stworcy.




