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1. INTRODUCCION

H ace cinco afos lef en el ndamero
correspondiente al 3 de Julio de 1990 de la
revista Toronto Star, un articulo titulado "El Islam
no es solo una doctrina patriarcal", firmado por
Gwynne Dyer. 1 El articulo describe las reacciones
agresivas de los participantes en la conferencia "Las
mujeres y el poder" celebrada en Montreal, a las
declaraciones de la famosa feminista egipcia Dra.
Nawal Saadawi Su ‘politicamente incorrecta’
declaracion inclufa que: "los factores mas restrictivos
que pesan sobre las mujeres debian buscarse primero
en el judafsmo del Antiguo Testamento, luego en el
Cristianismo y finalmente en el Coran; [...] todas las
religiones son patriarcales porque surgen en
sociedades patriarcales;" y "el velo de las mujeres no
es una practica especifica del Islam sino una herencia
cultural que guarda analogfas con las religiones de su
misma procedencia”.

Los participantes no pudieron seguir en sus
asientos mientras sus creencias eran comparadas con
el Islam, y asi, la Dra. Saadawi recibi6 una avalancha
de criticas: "Las declaraciones de la Dra. Saadawi son
inaceptables. Sus afirmaciones muestran un
profundo desconocimiento acerca de las creencias
de los demas", declaré Bernice Dubois, del World
Movement of Mothets —Movimiento Mundial de
Madres—. "Debo protestar —dijo la periodista



Alice Shalvi, de la cadena femenina de la radio
israeli— no existe la institucién del velo en el
Judaismo". El articulo atribufa estas reacciones
violentas a la fuerte tendencia occidental de culpar al
Islam de practicas que en muchos casos forman
parte de la herencia cultural occidental. "las
feministas cristianas y judias no se reunieron a
discutir al mismo nivel que aquellas malvadas
musulmanas”, escribi6 Gwynne Dyer. No me
sorprendié el hecho de que los participantes tuviesen
tan negativa vision del Islam, especialmente
tratandose de la cuestion de la mujer. En occidente,
el Islam es considerado el simbolo por excelencia de
la subordinaciéon de la mujer. Para poder entender
como se mantiene esta creencia, es necesario
recordar que el Ministerio de Educaciéon de Francia,
la tierra de Voltaire, ha ordenado recientemente la
expulsion de una joven musulmana por llevar el velo
en una Escuela Publica. Una joven estudiante
musulmana ha visto negado y lesionado su derecho a
la educacion en Francia, mientras una estudiante
catdlica puede portar una cruz o un estudiante judio
llevar su kippa. La escena de la policia francesa
advirtiendo a las jovenes estudiantes musulmanas
que se descubran para poder entrar a los institutos
resulta inolvidable.

Trae a nuestra memoria otra desgraciada escena
protagonizada por el Gobernador de Alabama,



George Wallace en 1962: de pie frente a la verja de
una escuela, impidiendo la entrada a los estudiantes
negros, intentando evitar el fin de la discriminacién
racial en las escuelas de dicho estado
norteamericano.

La diferencia entre ambas escenas estriba en que
los estudiantes negros contaban con el apoyo y las
simpatias de mucha gente en los Estados Unidos y
en todo el mundo.

El presidente Kennedy envié a la Guardia
Nacional para garantizar el acceso de los estudiantes
a las escuelas. En el otro caso, las jovenes
musulmanas no reciben ayuda de nadie. Su causa
parece tener pocas simpatfas dentro y fuera de
Francia.

La razén estriba en el desconocimiento y el
miedo, tan extendidos hoy en difa, hacia todo lo
islamico.

El tema que mas me preocupd de la conferencia
de Montreal fue éste: ¢Eran ciertas las declaraciones
de Saadawi o lo eran algunas de sus criticas? En
otras palabras, stienen el Judaismo, el Cristianismo y
el Islam la misma concepcion de la mujer? sExisten
diferencias en sus respectivas concepciones?
¢Pueden el Judaismo y el Cristianismo ofrecer a la
mujer un mejor tratamiento que el que le otorga el
Islam? ¢Cual es la verdad sobre esto? No es facil



buscar y encontrar respuestas a estas dificiles
preguntas. La primera dificultad reside en que se ha
de ser equitativo y objetivo o, al menos, intentar
serlo al maximo. Esto es lo que el Islam nos ensefia.

El Corin exhorta a los musulmanes a decir la
verdad incluso cuando ésta revela cosas que no nos
gustan: "Sed justos cuando declaréis, ann si se trata de un
pariente” (Cordn: 6,152).

"Obh, vosotros que creéis, sed firmes en establecer la
Justicia, dando testimonio por Al-lih, aungue vaya en contra
de vosotros mismos o de vuestros padres o parientes mds
proximos" (Cordn: 4, 135)

La otra gran dificultad es la abrumadora
extension del tema. Por ello, en los ultimos afios he
dedicado muchas horas a leer la Biblia, Ia
Enciclopedia de la Religion y la Enciclopedia Judaica
en busca de respuestas. También he leido numerosos
libros en los que se analiza la situacion de la mujer
en las diferentes religiones, escritos por profesores
universitarios, apologistas y criticos.

El material presentado en los capitulos
siguientes presenta el resultado de esta humilde
busqueda. No puedo asegurar la condiciéon de ser
absolutamente objetivo, pues ello excede a mi
capacidad. Todo lo que puedo decir es que he
procurado aproximarme durante la investigacion al
ideal coranico de "hablar con veracidad" Me gustaria



resaltar en esta introduccion que la finalidad de este
analisis no es denigrar al Judaismo ni al Cristianismo.
Como musulmanes, creemos en el origen divino de
ambos. No se puede ser musulman sin creer que
Moisés y Jests, que la Paz sea con ellos, fueron
grandes profetas de Dios. Mi propodsito es
simplemente explicar algunos aspectos del Islam y
rendir un tributo, largamente aplazado en occidente,
al ultimo Mensaje verdadero de Dios al género
humano.

Quisiera asimismo resaltar que es solo la
doctrina lo que me interesa: la cuestion de la
situacion de la mujer en las tres religiones tal como
aparece reflejada en las fuentes originales y no la
practica de los millones de seguidores que existen
hoy en el mundo.

Por consiguiente, muchas de las citas proceden del
Coran, de los Dichos del Profeta Muhammad, de la
Biblia, del Talmud y de los escritos de algunos de los
mas importantes Padres de la Iglesia, cuyas visiones
contribuyeron de manera decisiva a definir y
conformar el Cristianismo. Este interés por las
narraciones originales nos sugiere que el juzgar una
religion verdadera por las actitudes y practicas de
muchos de sus seguidores nominales, puede
inducirnos a error. Mucha gente confunde cultura
con religién, otros muchos no saben lo que dicen



sus textos sagrados y a otros no les preocupa la
cuestion.

2. ;POR CULPA DE EVA?

L as tres religiones estan de acuerdo en un hecho:
Tanto los hombres como las mujeres han sido
creados por Dios, el Creador de todo el Universo.
Sin embargo, la discrepancia comienza poco después
de la creaciéon del primer hombre, Adam, y de la
primera mujer, Eva. La concepcién judeocristiana de
la creacién de Adam y Eva esta narrada con detalle
en el Libro del Génesis (2:4 y 3:24). Dios les prohibe
a ambos que coman los frutos del Arbol Vedado. La
serpiente induce a Eva a comerlos, y Eva,
seguidamente, induce a Adam a comer con ella.
Cuando Dios inquiere a Adam por lo que ha hecho,
éste echa toda la culpa a Eva: "La mujer que pusiste
a mi lado me ha dado la fruta del arbol y yo la he
comido."

Por consiguiente, Dios dice a Eva: "Yo
aumentaré tus sufrimientos durante el embarazo;
pariras tus hijos con dolor. Tu deseo sera el de tu
marido y ¢l tendra autoridad sobre ti."

El le dijo a Adam: "Puesto que obedeciste a tu
mujer y comiste del Arbol... maldeciré a la tierra por



tu causa; conseguiras el pan con gran esfuerzo todos
los dfas de tu vida."

La concepcion islamica de la primera creacion se
encuentra en numerosos lugares del Coran. Por
ejemplo:

‘Ob Addn! Habita con tu esposa en el Jardin y comed de
lo que querds, pero no os acerquéis a este drbol o seréis de los
injustos’. Pero Satands les insinud el mal, mostrandoles su
escondida desnudez, y dijo: ‘Vuestro Seiior no os ha prohibido
acercaros a ese drbol sino por temor de que os convirtierais en
angeles u os hicierais inmortales’. Y les juro: ‘De verdad que
os aconsejo bien’. Les sedujo pues con engaiio y  cuando
hubieron gustado ambos del drbol, se les reveld su desnudez y
comenzaron a cubrirse con hojas del Jardin. Su Serior les
Uamo:

¢INo os habia probibido ese darbol y dicho que Satands
era para vosotros un enemigo declarado?’. Dijeron: Serior!
Hemos sido injustos con nosotros mismos. Si no nos perdonas
v Te apiadas de nosotros, seremos, ciertamente, entre los que
pierden." (Coran, 7-19, 23)

Una mirada cuidadosa sobre los dos relatos de la
historia de la Creacién, revela algunas diferencias
fundamentales. El Coran, contrariamente a la Biblia,
atribuye la misma responsabilidad a ambos, Adan y
Eva, por el error cometido. En ningin lugar del
Coran podemos encontrar la mas leve insinuacion de
que Eva tent6 a Adan para que éste comiera del
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arbol o que ella hubiese comido antes que él. En el
Coran, Eva no es tentadora, seductora o engafiadora.
Ademas, Eva no es castigada con sufrimientos
durante el embarazo. Dios, de acuerdo con el Coran,
no castiga a uno por las faltas de otro. Ambos, Adan
y Eva, cometieron un pecado y entonces pidieron
perdén a Dios y El los perdoné a los dos.

3. EL LEGADO DE EVA

L a imagen biblica de la Eva tentadora ha tenido
un impacto extremadamente negativo sobre las
mujeres en la tradicién judeocristiana. Todas las
mujeres crefan haber heredado de su madre, la
biblica  Eva, su culpa y su mentira.
Consecuentemente, todas eran infieles, moralmente
inferiores 'y malvadas. La menstruacién, la
concepcion y el embarazo fueron considerados
como justo castigo por el ancestral delito cometido
por el maldito sexo femenino. Para poder apreciar
en toda su dimension la influencia negativa de la Eva
biblica sobre todas sus descendientes femeninas
hemos de acudir a los textos de algunos de los mas
importantes pensadores judios y cristianos de todas
las épocas. Comencemos por el Antiguo Testamento
y miremos en los textos de la llamada Literatura
Sapiencial, en donde encontramos:

"Encontré mas amarga que la muerte a la mujer
enredadora, cuyo corazén es una trampa y cuyas
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manos son cadenas. El hombre que agrada a Dios
debe escapar de ella, pero el pecador en ella habra de
enredarse...mientras yo, tranquilo, buscaba sin
encontrar, encontré a un hombre justo entre mil,
mas no encontré una sola mujer justa entre todas”
(Eclesiastés 7:26-28).

En otro lugar de la Literatura Hebrea, que se
encuentra en la Biblia Catdlica podemos leer: "No
hay maldad comparable a la maldad de la mujer...

El pecado llegé con una mujer y a ella se debe el
hecho de que todos nosotros habremos de morir."
(Ecclesiastico 25:19,24).

Los rabinos judios  registraron  nueve
maldiciones inflingidas a las mujeres como
consecuencia de la Caida: "Fl [Dios] impuso a las
mujeres nueve maldiciones y la muerte: soportar la
sangre de la menstruacién y la sangre de la
virginidad, la carga del embarazo, la carga del parto y
la de criar a los hijos; su cabeza esta cubierta como
quien esta de luto; orada sus orejas como una esclava
o joven esclava que sirve a su sefior; ella no es tenida
nunca por inteligente; y después de todo, muere". 2

Hasta el dia de hoy, los judios ortodoxos, en sus
oraciones diarias matinales recitan: "Bendito seas
Dios, Rey del Universo, porque Tt no me has hecho
mujer". Las mujeres, por otra parte, agradecen a
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Dios cada mafiana "por hacerme de acuerdo a Tu
Voluntad" 3

Otra plegaria aparece en muchos libros de
oraciones judios: "Alabado sea Dios que no me ha
creado gentil. Alabado sea Dios que no me ha
creado mujer. Alabado sea Dios que no me ha hecho
ignorante."4

Eva habia pecado, induciendo después a Adan a
seguir su conducta. Por consiguiente, Dios los
expulsé a ambos del Cielo a la Tierra, que habria
sido maldita por su causa. Ellos legaron su pecado,
que no habia sido perdonado por Dios, a todos sus
descendientes y, por eso, todos los humanos nacen
en pecado. Para purificar a los seres humanos de su
‘pecado original’, Dios tenfa que sacrificar en la cruz
a Jesus, que es considerado ‘el Hijo de Dios’. Por
consiguiente, Eva es responsable de su propio error,
del pecado de su marido, del pecado original de toda
la humanidad, y de la muerte del ‘Hijo de Dios’. 5

En otras palabras, una mujer actuando por su
cuenta caus6 la caida de la humanidad. ;Qué ocurrié
con sus hijas? Ellas son tan pecadoras como ella y
tienen que ser tratadas como tales. Escuchemos el
tono severo de San Pablo en el Nuevo Testamento:

"La mujer debe aprender a estar en calma y en
plena sumisién. Yo no permito a una mujer ensefar
o tener autoridad sobre un hombre; debe estar en
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silencio. Adan fue creado primero, luego Eva. Y
Adan no fue el engafnado; fue la mujer quien fue
engafiada y se volvi6 pecadora". (I Timoteo 2:11-14)

San Tertuliano es aun mas duro que San Pablo
cuando, hablando a sus ‘hermanas mas queridas’ en
la fe, dijo.

"sNo sabéis que cada una de vosotras es una
Eva? La sentencia de Dios sobre vuestro sexo sigue
vigente: la  culpa debe existir  también
necesariamente. Vosotras sois la puerta del Diablo:
sois las transgresoras del arbol prohibido: sois las
primeras transgresoras de la ley divina: vosotras sois
las que persuadisteis al hombre de que el diablo no
era lo bastante valiente para atacarle. Vosotras
destruisteis facilmente la imagen que de Dios tenfa el
hombre. Incluso, por causa de vuestra desercion,
habria de morir el Hijo de Dios."

San Agustin, fiel al legado de sus predecesores,
esctibié a un amigo: "Lo que la diferencia, ya sea
esposa o madre, es que es aun Eva la tentadora, de la
que nosotros debemos protegernos en cualquier
mujer..... Yo no veo la utilidad que puede tener la
mujer para el hombre, con excepciéon de la funcion
de parir a los hijos."

Siglos después, Santo Tomas de Aquino todavia
consideraba a las mujeres como seres defectuosos:
"Respecto a la naturaleza individual, la mujer es
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incompleta y mal dispuesta; la fuerza activa
contenida en la semilla masculina tiende a la
producciéon de una semejanza perfecta en el sexo
masculino; mientras la produccion de la mujer
proviene de un defecto en la fuerza activa o de
alguna indisposiciéon material, o incluso de una cierta
influencia externa."

Finalmente, el famoso reformador Martin
Lutero no podia ver beneficio alguno en la mujer
salvo en el hecho de traer al mundo tantos nifos
como le sea posible, sin tener en cuenta cualquier
otro aspecto: "Si se cansan o incluso se mueren, eso
no tiene importancia, dejémoslas morir en el parto,
que es para lo que ellas estan alli". Una y otra vez las
mujeres son denigradas a causa de la imagen de la
Eva tentadora, gracias al relato del Génesis. Para
resumir, la concepcion judeocristiana de la mujer ha
sido contaminada por la creencia en la naturaleza
pecadora de Eva y de su descendencia femenina. 6

Si prestamos ahora atencién a lo que el Coran
nos dice sobre las mujeres, comprenderemos pronto
que la concepcidn islamica de la mujer es bastante
diferente de la Judeocristiana. Dejemos que el Coran
hable por si mismo:

"Para los musulmanes y las musulmanas, para los
creyentes y las creyentes, para los devotos y las devotas, para
los hombres veraces y las mujeres veraces, para los pacientes y
las pacientes, para los que se humillan y las que se humillan,
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para los que practican la caridad, para los hombres y mujeres
que ayunan, para los hombres y mujeres que guardan su
castidad, y para los hombres y mujeres que recuerdan
continnamente a Al-lab, para todos ellos Al-ldh  tiene
preparado el perdin y una gran recompensa." (Cordn 33:35)

"Los creyentes, hombres y mujeres, son protectores unos
de otros: ellos mandan lo que es justo y prohiben lo que es
malo, hacen la oraciones regularmente, practican la caridad y
obedecen a Al-lih y a Su Mensajero. A ellos les mandara
Al-lah Su Misericordia: Al-lah es el Poderoso, el Sabio."
(Cordan 9:71)

"Y su Serior escuchd su plegaria: ‘WNo permitiré que se
pierda obra de ninguno de vosotros, ya sea vardn o mujer, pues
venis los unos de los otros™" (Cordn 3:195)

"Quien obre mal no sera retribuido sino con una pena
similar. En cambio, los creyentes, varones o mujeres, que
obren bien, entrardin en el jardin y seran proveidos en él sin
limite alguno." (Cordn 40:40)

"Al creyente, varn o mujer, que obre bien, le haremos,
ciertamente, que viva una vida buena y le retribuiremos, s,
con arreglo a sus mejores obras." (Cordn 16:97)

Esta claro que la visién coranica de la mujer no
es diferente de la del hombre. Ambos son criaturas
de Dios cuya meta sublime en la tierra es rendir
culto a su Seflor, realizar actos virtuosos y evitar el
mal, y ambos seran juzgados de acuerdo a ello. El
Coran nunca menciona que la mujer sea la puerta del
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diablo o que sea mentirosa por naturaleza. El Coran
tampoco menciona que el hombre haya sido hecho a
imagen de Dios; todos los hombres y mujeres son
sus criaturas. Eso es todo. Segun el Coran, el papel
de la mujer en la tierra no se reduce a parir. Se le
exige que haga tantas buenas acciones como al
hombre. El Coran nunca dice que no haya existido
jamas una mujer de recta conducta. Por el contrario,
el Coran ha instado a todos los creyentes, mujeres y
hombres, a seguir el ejemplo de mujeres ideales
como la Virgen Marfa y la esposa de Faraén: "Y Al-
lah pone como un ejemplo para aquellos que creen,
a la esposa de Faraon; ella dijo: ‘Ob wi Seiior: construye
para i, en Tu proximidad, una mansion en el Jardin, y
sdlvame de Faradn y de sus obras, y sdalvame de aquellos que
hacen el mal’.'Y Maria, la hija de Imran, que conservi su
virginidad y en la que infundimos de Nuestro Espiritn. Ella
creyd las palabras de su Seior y de Sus libros y fue piadosa."
(Cordn 66:12)

4. ;HIJAS AVERGONZADAS?

e hecho, la diferencia entre la actitud de la
Biblia y la del Coran hacia el sexo femenino
comienza ya en el momento en que nace una mujer.
Por ejemplo, la Biblia dice que el periodo de
impureza ritual de la madre es doble si se trata de
una muchacha que si nace un muchacho (Lev. 12:2-
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5) La Biblia catdlica lo declara explicitamente: "El
nacimiento de una hija es una pérdida." (Eclesiastico
22:3)

En contraste con esta declaracién chocante, los
muchachos reciben alabanza especial: "Un hombre
que educa a su hijo serd envidiado por su enemigo."

(Ecclesiastico 30:3)

Los rabinos judios declararon obligatorio para
los hombres producir descendencia, con el fin de
propagar la raza. Al mismo tiempo, no ocultaron su
clara preferencia por los hijos varones: "Es un bien
para aquéllos cuyos hijos sean varones pero un mal
para aquéllos cuyos hijos sean hembras", "Durante el
nacimiento de un muchacho, todos estin
contentos... en el nacimiento de una muchacha,
todos estan afligidos", y "Cuando un muchacho
entra en el mundo, la paz entra en el mundo...
Cuando una muchacha llega, nada trae."7 Una hija es
considerada una carga dolorosa, una fuente potencial
de vergiienza para su padre: ":Tu hija es obstinada?
Cuidate de que no te convierta en el hazmerreir de
tus enemigos, en las habladurfas del pueblo, en
objeto de vulgares chismorreos, y te exponga a la
vergiienza publica." (Eclesiastico 42:11)

"Mantén con mano firme a la hija obstinada o
ella abusara de cualquier indulgencia que de ti reciba
Vigila sus ojos desvergonzados y no te sorprendas si
ella te deshonra" (Eclesiastico 26:10-11)
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Esta misma idea de considerar a las hijas como
fuentes de vergiienza llevé a los arabes paganos,
antes del advenimiento del Islam, a practicar el
infanticidio de las hembras. El Coran condend
severamente esta odiosa practica: "Cuando se traen
noticias a uno de ellos del nacimiento de una nina, su cara
oscurece y se llena de pesar. jCon vergiienza se esconde de sus
gentes por las malas noticias recibidas! ;1.a mantendrd en el
desprecio o la enterrard en el polvo? Ab! spor cudl de esos
males se decidira?" (Cordn 16:59)

Hay que decir que este siniestro crimen nunca
habria cesado en Arabia si no hubiera sido por la
contundencia de los términos que emplea el Coran
para condenar esta practica (Coran 16:59, 43:17,
81:8-9) Es mas, el Coran no hace ninguna distincion
entre los muchachos y las muchachas. En contraste
con la Biblia, el Corin considera el nacimiento de
una nifia como un regalo y una bendicién de Dios,
igual que el nacimiento de un varén. El Coran
incluso menciona primero el regalo del nacimiento
de una nifa: "E/ dominio de los cielos y la tierra pertenece a
Al-lih. El crea lo que El guiere. Regala hijas a quien quiere
'y regala hijos a quien El quiere.” (Cordn 42:49)

Para acabar con cualquier atisbo de infanticidio
femenino en la sociedad musulmana naciente, el
Profeta Muhammad, la Paz y las bendiciones sean
con él, prometié a aquéllos que fueran bendecidos
con hijas una gran recompensa si las trataban
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amablemente: "Para aquel que se ocupa en mantener
a sus hijas, y tiene con ellas un trato benévolo, ellas
seran una proteccion contra el fuego del Infierno"
(Bujari y Muslim)

‘Quienquiera que mantenga a dos muchachas
hasta que logren la madurez, él y yo estaremos asi en
el Dia de la Resurreccién’; y él uni6é sus dedos."

(Muslim)

5. EDUCACION FEMENINA
La diferencia entre las concepciones biblicas y

coranicas no se limita a las nifias recién nacidas
sino que se extiende mucho mas alla.

Comparemos sus actitudes hacia la mujer que
intenta aprender su religion. El corazén del
Judaismo es la Torah, la ley. Sin embargo, segin el
Talmud, "las mujeres estan exentas del estudio de la
Torah." Algunos Rabinos judios declararon
firmemente: "Preferimos dejar que las palabras de la
Torah se destruyan por el fuego a que se impartan a
las mujeres", y "Aquel que ensefia a su hija la Torah
es como si le ensefiara obscenidades." 8

La actitud de San Pablo en el Nuevo
Testamento no es mas luminosa: "Como en todas las
congregaciones de los santos, las mujeres deben
permanecer calladas en las iglesias. No les esta
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permitido hablar, sino que han de someterse a lo que
dice la ley. Si ellas quieren preguntar sobre algo,
deben hacerlo a sus propios maridos en la casa;
porque es deshonroso para una mujer hablar en la
iglesia" (I Corintios 14:34-35)

¢Como puede aprender una mujer si no le
permiten hablar? :Cémo puede crecer una mujer
intelectualmente si le obligan a estar en un estado de
sumision  plena? Coémo puede ampliar sus
horizontes si su unica fuente de informacién
proviene de su marido y en su casa?

Ahora, para ser justos, debemos preguntar: ses
diferente la posiciéon coranica? Una breve historia
narrada en el Coran resume concisamente su
posicion. Khawlah era una mujer musulmana cuyo
marido Aws declaré en un momento de enojo: "Eres
para mi como la espalda de mi madre." Esto era
tenido por los arabes paganos como una declaracion
de divorcio que liberaba al marido de cualquier
responsabilidad conyugal pero que no permitia a la
esposa abandonar la casa del marido ni casarse con
otro hombre. Tras escuchar estas palabras de su
marido, Khawlah qued6 en una situacién miserable.
Ella fue directamente al Profeta del Islam a
exponerle su caso. El Profeta, la Paz y las
bendiciones sean con él, opiné que ella debia tener
paciencia ya que no parecfa haber solucién alguna.
Khawla continué argumentando ante el Profeta en
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un esfuerzo por salvar su matrimonio roto. Al poco
tiempo, el Coran intervino; la suplica de Khawla fue
aceptada. El veredicto divino abolié esta costumbre
inicua. Un capitulo entero (Capitulo 58) del Coran
cuyo titulo es "Almujadilah" o "La mujer que
discutfa" se revel6 después de este incidente: "Dios
ha oido lo que decia la que discutia contigo a propdsito de su
marido y que se quejaba a Dios. Dios oye vuestro didlogo.
Dios todo lo oye, todo lo ve."" (Cordn 58:1)

ILa mujer, en la concepcién coranica, tiene
detrecho incluso a discutir con el mismo Profeta del
Islam. Nadie tiene derecho a decirle que esté callada.
Ella no tiene la obligacién de considerar a su marido
como unica referencia en asuntos legales y de
religion.

6.- sMUJER SUCIA E IMPURA?

L as leyes y normas judias concernientes a la
menstruaciéon de las mujeres son sumamente
restrictivas. El Antiguo Testamento considera a toda
mujer menstruante como sucia e impura. Es mas, su
impureza "contamina" también a los otros.
Cualquier persona o cosa que toque se convierte en
impura durante un dfa:"Cuando una mujer tiene su
flujo regular de sangre, la impureza de su periodo
mensual durard siete dfas, y aquello que toque estara
impuro hasta la tarde. Cualquier cosa sobre la que se
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acueste durante su perfodo serd impura, y sobre la
que se siente.

Quien toque su cama deberd lavar sus ropas y
bafiarse con agua, y estara impuro hasta la tarde.
Quien toque algo sobre lo que ella se haya sentado
debera lavar su ropa y bafarse con agua, y estara
impuro hasta la tarde. Ya sea la cama o algo en lo
que ella se haya sentado, cuando alguien lo toque,
estara impuro hasta la tarde." (Lev. 15:19-23)

Debido a su naturaleza "contaminante", la mujer
menstruante era a veces '"desterrada" para evitar
cualquier posibilidad de contacto con ella. La
enviaban a una casa especial llamada "Casa de la

Suciedad" durante el periodo completo de impureza.
9

El Talmud considera a la mujer menstruante
como "fatal" incluso sin que se produzca ningin
contacto fisico: "Nuestros Rabinos ensefiaron:... si
una mujer menstruante pasa entre dos [hombres], si
es al principio de sus menstruos, ella matara a uno
de ellos, y st esta al final de sus menstruos causara
disputa entre ellos." (bPes. 111a.)

Ademas, al marido de una mujer menstruante le
estaba prohibida la entrada en la sinagoga si se habia
contaminado por causa de ella, incluso por tocar el
polvo que habian pisado sus pies. Un sacerdote cuya
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esposa, hija, o madre estaban menstruando, no podia
recitar la bendicion sacerdotal en la sinagoga. 10

No sorprende el hecho de que muchas mujeres
judias todavia se refieran a la menstruacién como a
"la maldicion." 11

El Islam no considera que la mujer menstruante
tenga ningun tipo de suciedad contagiosa. Ella no es
"intocable" ni "maldita." Hace su vida normal sélo
con una restricciéon: a la mujer casada no se le
permite tener relaciones sexuales durante el periodo
de menstruacién. Cualquier otro contacto fisico
entre los esposos esta permitido. La mujer
menstruante estd exenta de algunas obligaciones
rituales como las oraciones diarias y el ayuno
mientras dura su periodo.

7. VALOR TESTIFICAL

tro asunto en el que el Corin y la Biblia

discrepan es en el del valor del testimonio de
las mujeres. Es cierto que el Coran recomienda a
aquellos creyentes que realicen transacciones
financieras, hacerlas ante dos testigos varones o ante
un varén y dos mujeres. (Coran 2:282)

Sin embargo, también es cierto que en otras
ocasiones, el Coran acepta el testimonio de una
mujer como igual al de un hombre. De hecho, el
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testimonio de la mujer puede incluso invalidar al del
hombre. Si un hombre acusa a su esposa de
fornicacion, él es instado por el Coran a jurar cinco
veces solemnemente como evidencia de la
culpabilidad de la esposa.

Si la esposa lo niega y jura cinco veces de la
misma manera, ella no es considerada culpable y en
cualquier caso el matrimonio se disuelve (Coran
24:6-11)

Por otra parte, no se permitia testificar a las
mujeres en la sociedad judfa primitiva. 12

Los Rabinos contaban entre las nueve
maldiciones infligidas a todas las mujeres a causa de
la Caida, el no poder actuar como testigos (ver el
epigrafe "El Legado de Eva"). En el Israel de hoy no
se permite a las mujeres dar testimonio en las Cortes
Rabinicas. 13

Los Rabinos justifican esta incapacidad citando
el Génesis 18:9-16, donde se dice que Sara, la esposa
de Abraham, habia mentido. L.os Rabinos usan este
incidente como evidencia de que las mujeres son
inhabiles como testigos. Debe resaltarse aqui que
esta historia narrada en el Génesis (18:9-16) se ha
mencionado mas de una vez en el Coran sin que se
aluda a ninguna mentira dicha por Sara (Coran
11:69-74, 51:24-30). En el Occidente Cristiano, tanto
el derecho canénico como el civil privaron a las
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mujeres del derecho a dar testimonio hasta fecha
muy tardfa, hasta el siglo pasado.14

Segun la Biblia, si un hombre acusa a su esposa
de fornicacion, el testimonio de ella no tiene ningin
valor. La acusada ha de someterse a una prueba. En
dicha prueba, la esposa se enfrenta a un complejo y
humillante ritual que se suponfa demostraba su
culpabilidad o inocencia (Num. 5:11-31) Si, tras la
prueba se la consideraba culpable, era sentenciada a
muerte. Si no se hallaba culpable, el marido quedaba
a salvo de cualquier mal. Ademas, si un hombre
tomaba a una mujer como esposa y luego la acusaba
de no ser virgen, el propio testimonio de ella no
tenfa validez. Sus padres debian aportar entonces
pruebas de su virginidad ante los ancianos de la
comunidad.

Si los padres no podian demostrar la inocencia
de su hija, ésta era apedreada hasta la muerte ante la
puerta de la casa paterna. Si los padres podian
demostrar su inocencia, el marido era multado con
solo cien shekels de plata y no podia divorciar a su
esposa mientras ¢l viviera: "Si un hombre toma a
una esposa y, después de yacer con ella, la repudia, la
calumnia y la maldice, diciendo: ‘yo me casé con esta
mujer, pero cuando me acerqué a ella no encontré
prueba de su virginidad’, entonces el padre y la
madre de la muchacha han de aportar pruebas de
que ella era virgen ante los superiores del pueblo, en
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la puerta. El padre de la muchacha dira a los
superiores, ‘yo di a mi hija en matrimonio a este
hombre, pero él la detesta. Ahora ¢l la ha
calumniado y ha dicho que no la ha hallado virgen.
Pero aqui esta la prueba de la virginidad de mi hija.’
Entonces sus padres desplegaran la tela delante de
los notables del pueblo, y los notables tomaran al
hombre y lo castigaran. El debera pagar cien shekels
de plata al padre de la muchacha, pues ha
calumniado a una virgen israelita. Ella continuara
siendo su esposa; él no podra divorciarla mientras
viva. Si, por el contrario, la acusacién es cierta y no
se puede presentar ninguna prueba de la virginidad
de la muchacha, ésta sera llevada hasta la puerta de la
casa de su padre y alli los hombres del pueblo la
apedrearan hasta la muerte. Ella ha cometido una
deshonestidad en Israel, siendo promiscua cuando
vivia aun en casa de su padre. Por tanto ha de pagar
por ello." (Deuteronomio 22:13-21)

8. ADULTERIO

| adulterio se considera ilicito en todas las
religiones. La Biblia decreta la pena de muerte
para el adudltero y la adultera (Lev. 20:10) También el
Islam castiga al addltero y la adultera (Coran 24:2)
Sin embargo, la definicién coranica de adulterio es
muy diferente de la definicién Biblica. El adulterio,
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segin el Coran, es la implicacion de un hombre
casado o una mujer casada en una relaciéon
extramatrimonial. La Biblia sélo considera como
adulterio la relacién extramatrimonial de la mujer
casada (Leviticus 20:10, Deuteronomio 22:22
Proverbios 6:20-7:27)

"Si se encuentra a un hombre yaciendo con la
esposa de otro hombre, tanto el hombre que yaci6
con ella como la mujer deben morir. Deben expiar el
mal de Isracl." (Deut. 22:22)

"Si un hombre comete adulterio con la esposa
de otro hombre, tanto el adultero como la adultera
deben ser ajusticiados.”" (Lev. 20:10)

Segun la definicion Biblica, si un hombre casado
yace con una mujer soltera, este hecho no se
considera delito en absoluto. El hombre casado que
tiene relaciones extraconyugales con mujeres solteras
no es un adultero, y las mujeres solteras involucradas
con ¢l no son adulteras. El crimen de adulterio s6lo
se comete cuando un hombre, casado o soltero, yace
con una mujer casada. En este caso el hombre es
considerado adultero, atin cuando él no esté casado,
y la mujer es considerada adultera. Para abreviar, es
adulterio cualquier relacién sexual ilicita que
involucra a una mujer casada. La relacién
extramatrimonial de un hombre casado no se
considera, per se, constitutiva de delito en la Biblia.

28



¢Por qué esta doble moral? Segin la
Enciclopedia Judaica, se considera que la esposa es
propiedad del marido y el adulterio constituye una
violacion del derecho exclusivo que el marido tiene
sobre ella; la esposa, como propiedad del marido, no
tiene ningun derecho equivalente. 15 Es decir, si un
hombre tuviera relacién sexual con una mujer
casada, estarfa violando la propiedad de otro hombre
y, por tanto, debe ser castigado.

Actualmente, en Israel, si un hombre casado
mantiene una relacién extraconyugal con una mujer
soltera, los hijos habidos con esa mujer se
consideran legitimos. Pero, si una mujer casada tiene
relaciones con otro hombre, tanto si es casado como
soltero, los hijos habidos con tal hombre no sélo
son ilegitimos sino que se consideran bastardos y les
esta prohibido casarse con cualquier otro judio
excepto con los conversos o con otros bastardos.
Esta prohibicion se hace extensiva a los
descendientes de estos nifios durante 10
generaciones, cuando, se supone que la mancha del
adulterio se ha disuelto. 16

En cambio, el Coran nunca considera a la mujer
como propiedad del hombre. El Coran describe
elocuentemente la relacion entre los esposos
diciendo:

Y entre Sus senales estd el haber creado esposas nacidas
de vosotros, para que os sirvan de quietnd, y el haber suscitado
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entre vosotros el afecto y la compasion. Ciertamente hay en ello
signos para gente gue reflexiona.” (Cordn 30:21)

Esta es la concepcion coranica del matrimonio:
amor, misericordia y tranquilidad, no propiedad ni
doble moral.

9. COMPROMISOS
S egin la Biblia, un hombre debe cumplir

cualquier juramento hecho a Dios. No debe
romper su palabra. Por su parte, la mujer no esta
necesariamente obligada por su juramento. Este ha
de ser sancionado por su padre, si ella vive en su
casa, o por su marido, si estd casada. Si un
padre/marido no garantiza el juramento de sus
hija/esposa, todas las promesas hechas por ella se
vuelven nulas y vacias: "Pero si su padre, cuando la
oye decir eso, se lo prohibe, ninguno de sus votos o
promesas por las que ella se obligd tendran validez....
Su marido puede confirmar o anular cualquier voto
que ella haga o cualquier juramento o empefio que

ella niegue" (Num. 30:2-15)

¢Por qué la palabra de una mujer, por si misma,
no la compromete? La respuesta es simple: porque
ella es propiedad de su padre antes del matrimonio, y
de su marido después del matrimonio. El poder del
padre sobre su hija era tan grande que, si quetfa,

30



podia venderla (!) Se indica en las escrituras de los
Rabinos que: "El hombre puede vender a su hija,
pero la mujer no puede vender a su hija; el hombre
puede desposar a su hija, pero la mujer no puede
desposar a su hija."17 La literatura rabinica también
indica que el matrimonio implica la transferencia de
la autoridad del padre al marido: "los esponsales
convierten a la mujer en posesion sacrosanta—
propiedad inviolable—; del marido." Obviamente, si
se considera que la mujer es una propiedad de
alguien, no puede prometer nada que su duefio no
apruebe.

Es interesante advertir que esta recomendacion
biblica acerca de los votos de las mujeres ha tenido
repercusiones  negativas en  las  mujeres
judeocristianas hasta comienzos de este siglo. Una
mujer casada en el mundo Occidental no tenia
ningun estatus juridico. Ningun acto suyo tenfa
validez legal. Su marido podia rescindir cualquier
contrato, tratar, o negociar lo que ella hubiera
acordado. Las mujeres occidentales, principales
herederas del legado judeocristiano, se sentian
incapaces de hacer cualquier contrato porque en
realidad ellas eran propiedad de otro. Las mujeres
occidentales han sufrido durante casi dos mil afios
debido a la actitud biblica respecto a la situacion de
la mujer vis-a-vis con relacion a sus padres y
maridos. 18
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En el Islam, el voto de todo musulmin, sea
varén o hembra, los compromete, tanto a él como a
ella. Nadie tiene el poder de anular las prendas o
promesas de otro. El incumplimiento de un
juramento solemne, hecho por un hombre o una
mujer, ha de ser expiado como dice el Coran:

"Dios no os tendrd en cuenta los juramentos frivolos,
pero si los que  haydis jurado  deliberadamente.  Como
expiacion, alimentaréis a dieg pobres como soléis alimentar a
vuestra familia, o les vestiréis, o manumitiréis a un esclavo.
Quien no pueda, que ayune tres dias. Cuando juréis, esa serd
la expiacion por vuestros juramentos. ;Sed fieles a lo que
Jurdis! Asi os explica Dios sus aleyas. Quizds asi sedis
agradecidos." (Cordin 5:89)

Los Compafieros del Profeta Muhammad, la Paz
sea con ¢l, hombres y mujeres, prestaban
personalmente a ¢l su juramento de obediencia.
Tanto las mujeres como los hombres llegaban de
forma independiente hasta él y hacian sus
juramentos: ";Profetal Cunando las creyentes vengan a #i a
prestarte juramento de fidelidad, de que no asociaran nada a
Dios, que no robardn, que no fornicardn, que no matardin a
sus bijos, que no dirin calumnia forjada entre sus manos y
pies, que no te desobedecerdn en lo que se juzgne razonable,
acepta su_juramento y pide a Dios que les perdone. Dios es
Indulgente, Misericordioso” (Cordn 60:12)

Un hombre no puede realizar el juramento en
nombre de su hija o de su esposa. Ni un hombre
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puede rescindir el juramento hecho por cualquiera
de sus parientes femeninos.

10. PROPIEDAD DE LA MUJER

L as tres religiones comparten de manera unanime
la creencia en la importancia del matrimonio y
la vida familiar. También estin de acuerdo en la
autoridad del marido sobre la familia. No obstante,
existen notables diferencias entre las tres religiones
en relacién a los limites de esta autoridad. La
tradicion judeocristiana, a diferencia del Islam,
extiende virtualmente la autoridad del marido hasta
la propiedad de su esposa.

La tradicién judia, respecto al papel del marido
hacia su esposa, proviene de la concepcion de que él
la posee como quien posee a un esclavo.19

Esta concepciéon ha sido la causa de la doble
moral existente en las leyes de adulterio y legitima el
poder que tiene el marido para anular los votos de su
esposa. Esta concepciéon también ha constituido la
base para negar a la esposa cualquier poder sobre su
propiedad o sus ganancias. En cuanto una mujer
judia se casaba, perdfa completamente el control
sobre su propiedad y sobre las ganancias de su
marido. Los rabinos judios consolidaron el derecho
del marido a las propiedades de su esposa como
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corolario de la posesion ejercida sobre ella: "Cuando
uno ha entrado en posesion de su mujer: ¢no se
deduce que él también debe entrar en posesion de
sus propiedades?" y "Cuando él ha adquirido a la
mujer, ¢no ha de adquirir también sus
propiedades?"'20

Asi, el matrimonio dejaba a la mujer mas rica
practicamente sin dinero. El Talmud describe la
situacion financiera de una esposa como sigue:

"sCémo puede tener una mujer algo si cualquier
cosa que tenga pertenece a su marido? Lo que es de
¢l es suyo, y lo que es de ella también es suyo...... Las
ganancias de ella y lo que ella pueda encontrar en las
calles también son de él. Los articulos de la casa,
incluso las migas de pan en la mesa, son suyos. Si
ella invitar a alguien a su casa y lo alimenta, estarfa
robando a su marido..." (San. 71a, Git. 62a)

ILla consecuencia es que la propiedad de una
mujer judia tenfa la funcioén de atraer a los aspirantes.
Una familia judia asigna una porcién de la propiedad
del padre para ser usada como dote en caso de
matrimonio de la hija. Esta dote hizo que los padres
considerasen a las hijas como una pesada carga. El
padre tenfa que criar a su hija durante afos y luego
disponer una dote proporcional a la importancia de
su matrimonio. Asi, una muchacha en una familia
judia constitufa una carga y no significaba ningin
recurso. 21 Esta obligaciéon explica por qué el
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nacimiento de una hija no era recibido con alegria en
la antigua sociedad judia (véase la secciéon "Hijas
Avergonzadas). La dote era el regalo de la boda
presentado al novio en los términos de un alquiler.
El marido actuarfa como duefio efectivo de la dote
pero él no podia venderla. La novia perdia cualquier
poder sobre la dote en el momento del matrimonio.
Es mas, se esperaba que ella trabajara después del
matrimonio y que todas sus ganancias fueran a parar
al marido a cambio de su mantenimiento, que era
obligaciéon de éste. Ella sélo podria recobrar su
propiedad en dos casos: divorcio o muerte del
marido. Si ella morfa primero, él heredaba su
propiedad. En el caso de muerte del marido, la
esposa podria recobrar la propiedad prematrimonial
pero ella no estaba capacitada para heredar ninguna
parte de la propiedad del marido difunto. Hemos de
afiadir que el novio también tenfa que presentar un
regalo politico a su novia, aunque ¢l era el duefio
efectivo de este regalo desde el momento en que
estuvieran casados. 22

Hasta hace poco, la cristiandad ha seguido la
misma tradicién judia. Las autoridades religiosas y
civiles del Imperio Romano Cristiano —después de
Constantino— exigieron un contrato de propiedad
como condicién para reconocer el matrimonio. Las
familias incrementaron las dotes a sus hijas y, como
resultado, los hombtes tendieron a casarse antes
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mientras las familias posponian los matrimonios de
sus hijas mas de lo acostumbrado hasta entonces. 23

Bajo la Ley del Canon, se concedio a la esposa el
derecho a la restituciéon de su dote si el matrimonio
era anulado, a menos que ella fuese culpable de
adulterio. En este caso, ella perdia su derecho a la
dote, que permanecia en manos de su marido. 24

Bajo el Canon y el derecho civil, la mujer casada
en la Europa Cristiana y en América, vivié sin
derecho a su propiedad hasta finales del siglo XIX y
principios del XX. Por ejemplo, en la Legislacién
Inglesa, se compilaron los derechos de las mujeres y
se publicaron en 1632. Estos 'derechos' inclufan:
"Que la entidad juridica del marido es él mismo.
Que la entidad juridica de la esposa es el marido." 25

La esposa no sélo perdié su propiedad con el
matrimonio, sino que también perdi6 su
personalidad. Ningin acto de ella tenfa valor legal.
Su marido podia rescindir cualquier venta o regalo
hecho por ella, y ningin contrato tenfa valor legal.
La persona que hacfa con ella cualquier contrato se
consideraba como un delincuente, por participar en
un fraude. Es mas, ella no podia demandar o ser
demandada en su propio nombre, ni podia
demandar a su propio marido. 26

En la practica, una mujer casada era considerada
como un niflo a efectos legales. La esposa
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simplemente pertenecia a su marido y por
consiguiente perdié su propiedad, su personalidad
legal, y su nombre familiar. 27

El Islam, desde el siglo séptimo de la Era
Comun, concedi6 a las mujeres casadas la
personalidad independiente que el Judeocrsitianismo
occidental les ha estado negando hasta hace poco
tiempo. En el Islam, la novia y su familia no estan en
absoluto obligados a presentar regalo alguno al
novio. La hija, en la familia musulmana, no es una
carga. La mujer es considerada tan digna en el Islam,
que no necesita presentar regalos para atraer a los
pretendientes. Es el novio el que debe presentarse
ante la novia con un regalo politico. Este regalo es
considerado de su propiedad y ni el novio ni la
familia de la novia tienen parte o control sobre ¢l
En algunas sociedades musulmanas de hoy, un
regalo politico de cien mil délares en diamantes no
es raro. 28

La novia retiene su dote incluso si se divorcia
posteriormente. El marido no participa de la
propiedad de su esposa, excepto en lo que ella le
ofrece con su libre consentimiento. 29

E/! Cordn ha expresado con bastante claridad su posicion
en este asunto: "Dad a vuestras  mujeres  su  dote
gratuitamente. Pero si renuncian gustosas a un parte en
vuestro favor, haced uso de ésta tranguilamente” (Cordan 4:4)
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La propiedad de la esposa y sus ganancias estan
bajo su pleno dominio y para uso exclusivo de ella, y
el mantenimiento de los hijos es responsabilidad de
su marido. 30 No importa cuan rica pueda ser la
esposa, ésta no esta obligada a colaborar en el
mantenimiento de la familia a menos que ella decida
hacerlo voluntariamente. Los esposos se heredan
mutuamente. Es mas, una mujer casada en el Islam
mantiene una personalidad legal independiente y su
nombre familiar.31 Un juez americano hizo una vez
el siguiente comentario sobre los derechos de las
mujeres musulmanas: "Una muchacha musulmana
puede casarse diez veces, pero su individualidad no
esta absorbida por la de sus diversos maridos. Ella es
un planeta solar con un nombre y una personalidad
legal propia." 32

11. DIVORCIO

L as tres religiones tienen diferencias notables en
sus actitudes hacia el divorcio. La Cristiandad
aborrece completamente el divorcio. El Nuevo
Testamento aboga inequivocamente por la
indisolubilidad del matrimonio.

Se atribuye a Jesus el haber dicho: "Pero yo os
digo que cualquiera que divorcia a su esposa,
excepto por infidelidad matrimonial, la convierte en
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adultera, y cualquiera que se case con una mujer
divorciada comete adulterio" (Mateo. 5:32)

Este ideal inflexible es, sin ninguna duda, poco
realista. Asume un estado de perfeccion moral que
las sociedades humanas nunca han logrado. Cuando
una pareja comprende que su vida matrimonial esta
mas alla de cualquier arreglo, una prohibicién de
divorcio no la resolvera. Forzar a las parejas
acabadas a permanecer juntas contra su deseo no
resulta eficaz ni razonable. No sorprende el hecho
de que el mundo cristiano se haya visto obligado, en
conjunto, a admitir el divorcio. El Judafsmo, en
cambio, permite el divorcio incluso sin existir una
causa. Bl Antiguo Testamento otorga al marido el
derecho a divorciar a su esposa incluso por sentirse
disgustado con ella: "Si un hombre se casa con una
mujer que le resulta desagradable porque encuentra
algo indecente en ella, y él le firma un certificado de
divorcio, se lo da y la echa de su casa, y si después de
que clla deja su casa se convierte en esposa de otro
hombre, y su segundo marido la detesta y le escribe
un certificado de divorcio, se lo da y la echa de su
casa, o si él se muere, entonces al primer marido que
la divorcid, no se le permite casarse de nuevo con
ella, puesto que ella se ha manchado" (Deut. 24:1-4)

Los versos anteriores han generado alguna
discusion seria entre los estudiosos judios debido a
su desacuerdo sobre la interpretacion de las palabras
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"desagradable", "indecencia", y "detesta"
mencionados en ellos. El Talmud recoge las
diferentes opiniones: "La escuela de Shammai
sostenfa que un hombre no debe divorciar a su
esposa a menos que ¢l la haya encontrado culpable
de alguna mala conducta sexual, mientras la escuela
de Hillel dice que él puede divorciarla simplemente
por haber roto un plato. El Rabino Akiba dice que él
puede  divorciarla  simplemente  porque  ha
encontrado a otra mujer mas bonita que ella" (Gittin

90a-b).

El Nuevo Testamento sigue la opinién de los
Shammaitas mientras la ley judia ha suscrito la
opinion de los Hilelitas y de R. Akiba. 33 Desde que
prevalecié el punto de vista de los Hilelitas, se
convirtié en tradiciéon inamovible de la ley judia el
dar la libertad al marido para divorciar a su esposa
sin necesidad de existir causa alguna. El Antiguo
Testamento no solo le da al marido el derecho a
divorciar a la esposa por ser "desagradable", sino que
considera una obligacién divorciarse de una "mala
esposa':

"Una mala esposa trae humillacién, miradas
inclinadas hacia abajo, y un corazén herido. El
hombre cuya esposa no lo hace feliz es flojo de
mano y débil de rodilla. La mujer es origen del
pecado, y por su causa todos hemos de morir. No
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dejes gotear una cisterna resquebrajada ni permitas a
una esposa mala decir lo que le gusta.

Si ella no acepta tu autoridad, divorciala y
enviala lejos" (Eclesiastico. 25:25)

El Talmud ha recogido varios casos concretos
de esposas que obligatron a sus maridos a
divorciarlas: "Si ella comiera en la calle, si bebiera
avariciosamente en la calle, si amamantara en la calle,
en cada caso — dice el Rabino Meir—ella debera dejar
a su marido" (Git. 89a)

El Talmud también ha hecho obligatorio
divorciar a una esposa yerma (quién no parié
durante un periodo de diez afios): "Nuestros
Rabinos ensefiaron: Si un hombre tomé a una
esposa y vivié con ella durante diez afios y ella no
dio a luz a ningun nifio, él la divorciard" (Yeb. 64a)

Las esposas, por otra parte, no pueden iniciar el
divorcio segin la ley judfa. Una esposa judia, sin
embargo, podria exigir el derecho al divorcio ante
una corte judia siempre que exista una razén de
peso. Muy pocos motivos puede argtir la esposa
para formular una demanda de divorcio. Entre estos
motivos se incluyen: un marido con defectos fisicos
o con una enfermedad de la piel, un marido que no
cumpla con sus responsabilidades conyugales, etc.,
El Tribunal puede apoyar la demanda de divorcio de
la esposa pero no puede disolver el matrimonio.
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Sélo el marido puede disolver el matrimonio
dandole un documento de divorcio a su esposa. El
Tribunal podria azotar, multar, encarcelar, vy
excomulgar al marido para obligarle a entregar el
necesario documento de divorcio a su esposa. Sin
embargo, si el marido es lo bastante terco, puede
negarse a conceder el divorcio a su esposa y
mantenerla atada a él indefinidamente. Peor aun, él
puede abandonarla sin concedetle el divorcio y
dejarla descasada y no divorciada. Fl puede casarse
con otra mujer e incluso vivir con una mujer soltera
sin casarse y tener hijos con ella (estos hijos son
considerados legitimos segin la ley judia). La esposa
abandonada, por su parte, no puede casarse con otro
hombre dado que ella todavia esta casada
legalmente, ni puede vivir con otro hombre porque
serfa considerada adultera y los hijos de esta uniéon
serfan  considerados  ilegitimos  durante diez
generaciones. Una mujer en semejante posicion se
llama una agunah —mujer encadenada—. 34

En los Estados Unidos existen hoy
aproximadamente entre 1.000 y 1.500 mujeres judias
que son agunot (plural de agunah), mientras que en
Israel su numero podria ser de unas 16.000. Los
maridos pueden arrancar miles de dolares de sus
esposas encadenadas a cambio de un divorcio
judio.35
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Con respecto al divorcio, el Islam se sitia a
mitad de camino entre la Cristiandad y Judaismo. El
matrimonio en el Islam es un vinculo sagrado que
no debe romperse salvo por razones justificadas. Se
dice a las parejas que intenten buscar todas las
soluciones posibles siempre que sus matrimonios
estén en peligro, y que solo recurran al divorcio
cuando no exista otra alternativa. En resumidas
cuentas, el Islam reconoce el divorcio, pero lo
desaconseja en todos los sentidos. Centrémonos en
primer lugar en el aspecto del reconocimiento. El
Islam reconoce el derecho que tienen ambos
conyuges a terminar su relacion matrimonial. El
Islam otorga al marido el derecho al Talaq
(divorcio). Pero el Islam, a diferencia del Judaismo,
concede a la esposa el derecho de disolver el
matrimonio a través de lo que se conoce como
Khula'36 Si el marido disuelve el matrimonio
divorciando a su esposa, no puede recuperar
ninguno de los regalos que ¢l le ha dado como dote.
El Coran prohibe explicitamente a los maridos
divorciados recuperar la dote, sin importar la cuantia
o el valor que estos bienes puedan tener: Y s/ gueréis
cambiar de esposa y le habiais dado a una de ellas un guintal,
10 volvdis a tomar nada de él. ;Ibais a tomarlo con infamia y
pecado manifiesto?”" (Cordn 4:20)

En el caso de que la esposa decida disolver el
matrimonio, puede devolver la dote a su marido. En
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este caso, la devolucion de la dote es una
compensacion justa para el marido que es tolerante
con su esposa cuando ésta decide dejarlo. El Coran
dice a los musulmanes que no recuperen ninguno de
los regalos que hayan dado a sus esposas, excepto en
el caso de que la esposa decida disolver el
matrimonio:

"No os es licito recuperar nada de lo gue les disteis, a
menos que las dos partes teman no observar las leyes de Dios.
Y st teméis que no observen las leyes de Dios, no hay
inconveniente en que ella obtenga su libertad indemmnizando al
marido. Estas son las leyes de Dios, no las violéis. Quienes
violan las leyes de Dios, ésos son los impios." (Cordn 2:229)

También: "Una mujer vino al Profeta
Muhammad, la Paz sea con él, pidiendo la disolucién
de su matrimonio; ella le dijo al Profeta que no tenfa
ninguna queja contra el caracter y los modales de su
marido. Su unico problema era que, con toda
sinceridad, ya no le gustaba, hasta el punto de no
poder ya convivir con él. El Profeta le pregunté: 'Le
devolverias su jardin [la dote que ¢l le habia dado]?'
Ella dijo: 'Sf'. El Profeta le dijo entonces al hombre
que recuperase su jardin y aceptd la disolucion del
matrimonio". (Bujari)

En algunos casos, una esposa musulmana puede
querer mantener su matrimonio, pero verse obligada
a pedir el divorcio por diversas razones de peso
como son: la crueldad del marido, el abandono sin
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causa, un marido que no cumple sus
responsabilidades conyugales, etc., En estos casos la
corte islamica disuelve el matrimonio.37

Para abreviar, el Islam ofrece a la mujer
musulmana diversas opciones: ella puede acabar el
matrimonio a través de Khula' y pedir el divorcio.
Una esposa musulmana no puede nunca
encadenarse a un marido recalcitrante. Fueron estos
derechos los que incitaron a las mujeres judias que
vivieron en las sociedades islamicas tempranas del
siglo séptimo de la Era Comun a intentar obtener
documentos de divorcio de sus maridos judios en las
cortes islamicas. Los Rabinos declararon nulos estos
documentos. Para abolir esta practica, los Rabinos
dieron a las mujeres judias nuevos derechos vy
privilegios en un intento de frenar las apelaciones
que se hacian a las cortes islamicas. Las mujeres
judias que vivian en los pafses cristianos no
disfrutaron de ningun privilegio parecido pues la ley
romana de divorcio que se practicaba no resultaba
mas atractiva que la Ley judia. 38

Fijémonos ahora en la manera en que el Islam
desaconseja el divorcio. El Profeta del Islam, la Paz
sea con €, dijo a los creyentes que:

"Entre todos los actos licitos, el divorcio es el
mas odiado por Dios" (Abu Daud)
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Un hombre musulman no debe divorciarse de
su esposa solo porque le disguste. El Coran les dice
a los hombres musulmanes que sean amables con
sus esposas incluso en situaciones de tibieza o
disgusto: "Comportaos con ellas como es debido. Y si no os
gustan, puede que no os guste algo y que Dios haya puesto
mucho bien en ello” (Cordn 4:19)

El Profeta Muhammad, la Paz sea con él, dio
una instruccion similar: "Un creyente no debe odiar
a una creyente. Si a ¢l le disgusta uno de sus rasgos,
estara contento con otro" (Muslim)

El Profeta también hizo hincapié en que los
mejores musulmanes son aquéllos que tratan mejor a
sus esposas: "Los creyentes que son mejores en la fe
son aquellos que tienen mejor caracter y los mejores
de entre ellos son los que tratan mejor a sus
esposas" (Tirmidi)

Sin embargo, el Islam es una religién practica y
reconoce que existen circunstancias en las que un
matrimonio llega a estar a punto de derrumbarse. En
tales casos, aconsejar simplemente la bondad o el
autocontrol no constituye ninguna soluciéon efectiva.
En tal caso, ¢qué se puede hacer para salvar el
matrimonio? El Coran ofrece algunos consejos
practicos para el conyuge cuyo compafiero es el
causante del problema. Para el marido cuya esposa
esta amenazando el matrimonio con una conducta
enfermiza, el Coran da cuatro tipos de consejos,
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como se especifica en los siguientes aleyas:
"Amonestad a aquéllas de quienes temais que se
rebelen (1), dejadlas solas en el lecho (2), pegadles.
(3); Si os obedecen, no os metais mas con ellas. Dios
es Excelso, Grande. Si teméis una ruptura entre los
esposos, nombrad un arbitro de la familia de él y
otro de ella. Si desean reconciliarse, Dios hara que
lleguen a un acuerdo. Dios es Omnisciente y esta
bien informado" (Coran 4:34-35)

Las tres recomendaciones iniciales han de
producirse previamente. Si fallan, entonces ha de
procurarse la ayuda de las familias afectadas. Hay
que resaltar, a la luz de los aleyas anteriores, que
pegar a la esposa rebelde es un recurso excepcional
al que se recurre en casos de extrema necesidad con
la esperanza de que se corrija el mal que hace la
esposa. Si recurre a ello, al marido no le esta
permitido continuar molestando a la esposa como se
menciona explicitamente en la aleya. Si el marido
decide no hacer uso de esta medida, ha de recurrir a
la via final de la conciliacién a través de la ayuda
familiar.

El Profeta Muhammad, la Paz sea con él, dijo
que los maridos musulmanes no deben recurrir a
estas medidas excepto en casos extremos, como la
expresion lujuriosa evidente llevada a cabo por la
esposa. Incluso en estos casos el castigo debe ser
ligero y, si la esposa desiste, al marido no le esta
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permitido molestarla: "En caso de que ellos sean
culpables de lascivia manifiesta, podéis abandonatlas
en sus lechos e infligirles un ligero castigo. Si ellas
desisten, no molestarlas mas".(Tirmidj)

Ademas, el Profeta del Islam, la Paz sea con él,
condend cualquier tipo de agresion injustificable.
Algunas esposas musulmanas se quejaron a él de que
sus maridos les habian pegado. Al oir esto, el Profeta
afirmé categoricamente que: "Aquéllos que hacen
ésto [golpear a sus esposas|] no estan entre los
mejores de vosotros"(Abu Daud)

En este punto debemos recordar que el Profeta,
la Paz sea con él, también dijo: "El mejor de entre
vosotros es aquél que es mejor para su familia, y yo
soy el mejor de entre vosotros con mi familia"
(Tirmidi)

El Profeta aconsej6 a una mujer musulmana
cuyo nombre era Fatimah bint Qais, que no se
casara con un hombre porque éste tenfa fama de
pegar a las mujeres: "Yo fui al Profeta y dije: "Abul
Jahm y Mu'awiah me han propuesto matrimonio'. El
Profeta le aconsejo: 'En lo que respecta a Mu'awiah
¢l es muy pobre y Abul Jahm tiene la costumbre de
pegar a las mujeres' (Muslim)

Hay que advertir que el Talmud permite el
castigo de pegar a la esposa como una forma de
disciplina. 39
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El marido no esta limitado sélo a los casos
extremos como aquéllos de lascivia manifiesta. Le
esta permitido pegar a su esposa incluso por negarse
a realizar las faenas domésticas. Es mads, no esta
limitado por el caracter ligero del castigo. Le esta
permitido atajar la obstinacién de su esposa con el
latigo o mediante el hambre.40

Para la esposa, para la que la conducta enfermiza
del marido es motivo de inminente derrumbamiento
del matrimonio, el Coran ofrece el consejo siguiente:
"S7 una mujer teme malos tratos o aversion por parte de su
marido, no hay ningin inconveniente en que se reconcilien,
pues es mejor la reconciliacion (4:128)

En este caso, se aconseja a la esposa procurar la
conciliacién con su marido (con o sin la ayuda
familiar). Es notable que el Coran no aconseja a la
esposa que acuda a las dos medidas de abstinencia
sexual y de pegar. La razon de esta diferencia podria
ser para proteger a la esposa de una reaccion fisica
violenta por parte del marido que tiene mal
comportamiento. Semejante reaccion fisica violenta
hara, a la esposa y al matrimonio, mas mal que bien.
Algunos eruditos musulmanes han sugerido que el
tribunal pueda aplicar estas medidas contra el marido
en nombre de la esposa. Es decir, la corte amonesta
primero al marido rebelde, luego le prohibe la cama
de su esposa, y finalmente ejecuta una paliza
simbolica. 41
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Para resumir, el Islam ofrece a los coényuges
musulmanes soluciones muy viables para salvar sus
matrimonios en casos de dificultad y tension. Si uno
de los compafieros pone en peligro la relacion
matrimonial, el Coran aconseja al otro que haga todo
lo posible para salvar este sagrado vinculo. Si todos
los medios fracasan, el Islam permite a los
compaferos separarse apacible y amigablemente.

12. MADRES

1 Antiguo Testamento, en varios pasajes, ordena

un trato carifioso y considerado hacia los
padres y condena a aquéllos que los deshonran. Por
ejemplo: "Si alguien maldice a su padre o a su madre,
debe ser condenado a muerte" (Lev. 20:9) y "Un
hombre sabio procura la alegria de su padre, pero un
hombre necio desprecia a su madre" (Proverbios
15:20) Aunque honrar solamente al padre se
menciona en algunos lugares, como por ejemplo:
"Un hombre sabio obedece las instrucciones de su
padre" (Proverbios 13:1), nunca se menciona sélo a
la madre. Es mas, no se hace hincapié en el trato
amable a la madre como muestra de carifio por su
sacrificio y sufrimiento al parir y amamantar.
Ademas, las madres no heredan nada de sus hijo,
mientras que los padres si lo hacen.42
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Es dificil referirse al Nuevo Testamento como
una escritura que recomiende honrar a la madre. Por
el contrario, uno tiene la impresiéon de que el Nuevo
Testamento considera el trato amable hacia las
madres como un impedimento en el camino hacia
Dios. Segun el Nuevo Testamento, uno no puede
llegar a ser un buen cristiano, digno de convertirse
en discipulo de Cristo, a menos que odie a su madre.
Se atribuye a Jesus el haber dicho:

"Cualquiera que venga a mi y no odie a su padre
y a su madre, a su mujer y a sus hijos, a sus
hermanos y a sus hermanas —si, incluso a su propia
vida—; no puede ser mi discipulo" (Lucas 14:20)
Ademas, el Nuevo Testamento nos muestra a un
Jests indiferente e incluso irrespetuoso hacia su
madre. Por ejemplo, cuando ella fue a buscarlo
mientras predicaba a una multitud, ¢l no acudi6 para
recibirla:

"Entonces llegaron la madre de Jesus y sus
hermanos. Mientras esperaban de pie afuera,
mandaron a algunos para llamarlo. Habia una
muchedumbre de gente sentada alrededor de él y
ellos le dijeron, "Tu madre y tus hermanos estan ah{
afuera buscandote'. ‘¢Quiénes son mi madre y mis
hermanos?' les pregunté ¢l. Entonces él miré a
aquéllos que estaban sentados en circulo a su
alrededor y dijo, 'JAqui estin mi madre y mis
hermanos! Cualquiera que cumple la voluntad de
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Dios es mi hermano, mi hermana y mi madre'
(Marcos 3:31-35)

Se podria justificar el pasaje argumentando que
Jests estaba tratando de enseflar a los que le
escuchaban la profunda lecciéon de que los lazos
religiosos no son menos importantes que los
familiares. Sin embargo, él podria haber ensenado a
sus oyentes la misma lecciéon sin mostrar una
indiferencia tan absoluta hacia su madre. L.a misma
actitud irrespetuosa se describe cuando ¢él se negd a
apoyar una declaraciéon hecha por una mujer de
entre el publico que bendijo a su madre por haberle
dado a luz y alimentado:

"Cuando Jesus estaba diciendo estas cosas, una
mujer sali6 de entre la muchedumbre reunida y le
dijo, 'Bendita sea la madre que te dio a luz y te
aliment6.' Fl contestd, 'Bendice mas bien a aquéllos
que escuchan la palabra de Dios y la obedecen'
(Lucas 11:27-28) Si una madre de la categoria de la
virgen Marfa era tratada con tal descortesia, como
describe el Nuevo Testamento, por un hijo de la talla
de Jesucristo, entonces ¢como debe ser tratada una
madre cristiana comun y corriente por sus hijos
cristianos?

En el Islam, el honor, el respeto y la estima
inherentes a la maternidad no tienen comparacion.
El Coran coloca la bondad hacia los padres, como
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segunda cosa en importancia después de rendir culto
a Dios Todopoderoso:

"Tu Seitor ha decretado que no debéis servir sino a El y
que debéis ser buenos con vuestros padres. Si uno de ellos o
ambos envejecen en tu casa, no les digas: "Ufl" ni les trates con
antipatia, sino sé carinioso con ellos. Por piedad, muéstrate
deferente con ellos y di: iSenor, ten misericordia de ellos como
ellos la tuvieron cuando me criaron siendo niso!" (Cordn,
17:23-24)

En diversos lugares el Coran hace especial
hincapié en el gran papel de la madre que da a luz y
alimenta: "Hemos ordenado al hombre el ser bueno con sus
padres; su madre le llevd sufriendo pena tras pena y le destetd
a los dos: 18¢ agradecido conmigo y con tus padres! (Cordn,
31:14)

La situacion privilegiada de las madres en el
Islam ha sido descrita elocuentemente por el Profeta
Muhammad, la Paz sea con él: "Un hombre le
preguntd; al Profeta: '¢A quien debo honrar mas?' El
Profeta contesté: 'A tu madre'. '¢Y después? le
volvi6 a preguntar el hombre. El Profeta le contesto:
'A tu madre'. '¢Y luego?' insisti6. El Profeta volvi6 a
contestar: 'A tu madre'. 'Y después?' le pregunté6 el
hombre. El Profeta le contest6: 'A tu padre' (Bujari y
Muslim)

Entre los pocos mandatos del Islam que los
musulmanes observan todavia fielmente en nuestro
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tiempo esta el tratamiento considerado hacia las
madres. Las atenciones que las madres musulmanas
reciben de sus hijos e hijas son ejemplares. Las
relaciones intensamente calidas entre las madres
musulmanas y sus hijos asi como el respeto
profundo con el que normalmente se acercan los
hombres musulmanes a sus madres, asombran a los
occidentales. 43

13. LA MUJER'Y LA HERENCIA

no de las diferencias mas importantes entre el

Coran y la Biblia en su actitud hacia mujer,
estriba en la herencia de los parientes difuntos. La
actitud Biblica ha sido descrita sucintamente por el
Rabino Epstein:

"La tradicién continua e ininterrumpida desde
los tiempos Biblicos no otorga a los miembros
femeninos de la casa —esposa e hijas— ningun
derecho de sucesién a la propiedad familiar. En el
esquema mas primitivo de sucesion, los miembros
femeninos de la familia fueron considerados parte de
la propiedad y alejados del estatus juridico de
heredero, como el esclavo. Considerando, por la
promulgacién de la Ley Mosaica, que las hijas fuesen
aptas para la sucesion en el caso de que no hubiese
herederos varones, a la esposa ni siquiera se le
reconocié como heredera en casos asi."44
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¢Por qué los miembros femeninos de la familia
fueron considerados parte de la propiedad familiar?
El Rabino Epstein nos da la respuesta: "Ellas
pertenecen —antes del matrimonio— al padre,
después del matrimonio, al marido." 45

Se perfilan las normas Biblicas de la herencia en
Nuameros 27:1-11. No se da a la esposa ninguna
parte de la propiedad de su marido, mientras que ¢l
es el primer heredero de ella, incluso antes que sus
hijos. Una hija sélo puede heredar si no existe
ningun heredero masculino. Una madre no es nunca
un heredero mientras que el padre si lo es. Las
viudas e hijas, en caso de que existan hijos varones,
estan a merced de los herederos masculinos en
cuanto a la manutencién. Por eso, las viudas y las
muchachas huérfanas se cuentan entre los miembros
mas necesitados de la sociedad judia.

La Cristiandad ha mantenido este talante
durante mucho tiempo. Tanto en el derecho civil
como en el eclesiastico cristiano, las hijas estaban
excluidas de compartit con sus hermanos el
patrimonio del padre. Ademas, se privo a las esposas
de cualquier derecho de herencia. Estas leyes inicuas
sobrevivieron hasta el siglo pasado. 46

Entre los arabes paganos anteriores al Islam,
unicamente se otorgaba el derecho de herencia a los
parientes masculinos. El Coran aboli6 todas estas
costumbres injustas y concedié a todas las mujeres
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una parte en las herencias: "Sea para los hombres una
parte de lo que los padres y parientes mds cercanos dejen; y
para las mujeres un parte de lo que los padres y parientes miis
cercanos dejen. Poco o mucho, es una parte determinada.”
(Cordn 4:7)

Las madres musulmanas, esposas, hijas y
hermanas habian obtenido el derecho a la herencia
mil trescientos afios antes de que en Europa se
reconocieran estos derechos igualitarios. La division
de la herencia es un tema amplisimo que incluye una
cantidad enorme de especificaciones (Coran
4:7,11,12,176) La regla general es que la porcion de
la mujer es la mitad de la del varén excepto en los
casos en que la madre recibe una porcién igual a la
del padre. Este principio general, considerado
aisladamente sin conexiéon con otras disposiciones
relativas a las relaciones entre hombres y mujeres,
puede parecer injusto. Para comprender el sentido
contenido en este principio, hemos de tener en
cuenta el hecho de que las obligaciones financieras
de los hombres en el Islam exceden con mucho a las
de las mujeres (véase el epigrafe "la propiedad de la
Esposa"). El novio debe proporcionarle un regalo a
su novia como dote. Este regalo es de la exclusiva
propiedad de ella aun en el caso de que se divorcie
después. La novia no tiene ninguna obligaciéon de
hacer regalo alguno al novio. Es mas, el marido
musulman tiene la obligaciéon del mantenimiento de
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su esposa e hijos. La esposa, por otra parte, no esta
obligada a ayudarlo en esta tarea. Su propiedad y sus
ganancias son de su exclusiva propiedad, excepto
aquello que quiera ofrecer voluntariamente a su
marido. Ademas, hemos de considerar que el Islam
aboga de forma vehemente por la vida familiar.
Anima fuertemente a la juventud a casarse,
desaconseja el divorcio, y no considera el celibato
como una virtud. Por consiguiente, en una sociedad
verdaderamente islamica, la vida familiar es la norma
y la vida solitaria es una rara excepcion. Es decir, casi
todos los adultos estain casados en una sociedad
islamica. A la luz de estos hechos, podemos decir
que los hombres musulmanes, en general, tienen
mayores cargas financieras que las mujeres, y asf, las
reglas de la herencia, quieren compensar este
desequilibrio para que la sociedad viva libre de todo
tipo de luchas de clase. Tras una simple
comparacién entre los derechos y deberes
financieros de las mujeres musulmanas, una
musulmana britanica ha llegado a la conclusién de
que el Islam no sélo ha sido justo sino generoso con
las mujeres. 47
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14. LA SITUACION DE LAS VIUDAS

D ebido al hecho de que el Antiguo Testamento
no les reconocié ningun derecho a la herencia,
las viudas eran el sector mas desfavorecido de la
sociedad judia. Los parientes masculinos que
heredaban la propiedad del marido difunto,
mantenian la propiedad sobre la mujer. Sin embargo,
las viudas no tenfan ninguna forma de asegurarse la
provision y se mantenfan de la caridad de las gentes.
Por consiguiente, las viudas estaban entre las clases
mas bajas en el antiguo Israel y la viudez era
considerada un simbolo de profunda degradacion
(Isafas 54:4) Pero la condiciéon de una viuda en la
tradicién Biblica se extendia mas alld de la exclusién
a la propiedad de su marido. Segun Génesis 38, una
viuda sin hijos debe casarse con el hermano de su
marido, aunque ya esté casado, para que él procure
descendencia a su hermano muerto, asegurando asi
que el nombre del hermano difunto no se perdera.

"Entonces Judah dijo a Onan, 'Acuéstate con la
esposa de tu hermano y cumple tu deber con ella
como cuflado que produce descendencia para su
hermano'. (Génesis 38:8)

No se requiere el consentimiento de la viuda en
este tipo de matrimonio La viuda se considera parte
de la propiedad del marido difunto, y su funciéon
principal es asegurar la descendencia del marido.
Esta ley Biblica se practica todavia hoy en Israel. 48
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En Israel, una viuda sin hijos, se queda con el
hermano de su marido. Si el hermano es demasiado
joven para casarse, ella tiene que esperar hasta que él
tenga una edad apropiada. Si el hermano del marido
difunto se niega a casarse, ella queda libre y puede
entonces casarse con cualquier hombre de su
eleccion. No es un hecho raro en Israel que los
cufiados retengan a las viudas de sus hermanos y les
hagan chantaje a cambio de otorgarles la libertad.
Los arabes paganos anteriores al Islam tenfan
practicas similares. Una viuda era considerada parte
de la propiedad del marido y era 'heredada' por los
parientes masculinos; normalmente se daba en
matrimonio al primogénito de otra de las esposas del
difunto. El Coran rechazé contundentemente vy
abolié esta costumbre degradante: "En adelante no
os caséis con las mujeres con las que han estado
casados vuestros padres. Serfa deshonesto vy
aborrecible. Mal camino...!" (Coran, 4:22)

Las viudas y divorciadas eran tan poco
consideradas en la tradiciéon Biblica, que el Sumo
Sacerdote no podia casarse con una viuda, una
divorciada, o una prostituta: "La mujer con la que él
[el Sumo Sacerdote] se case ha de ser virgen. El no
debe casarse con una viuda, una divorciada, o una
mujer manchada por la prostitucién, sino sélo con
una virgen de sus propio pueblo, y asi no degenerara
su descendencia entre su pueblo" (Lev. 21:13-15)
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Hoy dia, en Israel, un descendiente de la casta
Cohen —los sumos sacerdotes de los tiempos del
Templo— no puede casarse con una divorciada, una
viuda, o una prostituta. 49

En la legislacion judfa, una mujer que ha
enviudado tres veces y cuyos maridos hayan muerto
de causa natural, es considerada 'fatal' y le esta
prohibido casarse de Nuevo. 50

El Coran, por su parte, no reconoce castas ni
personas 'fatales'. Las viudas y las divorciadas tienen
libertad para casarse con quien ellas elijan. No existe
en el Coran ninguna estigmatizacion de las
divorciadas o las viudas: "Cuando divorciéis a vuestras
mujeres y éstas alcancen su término [tres ciclos menstruales),
retenedlas como se debe o dejadlas en libertad como se debe.
[INo las sujetéis a la fuerga, en violacion de las leyes de Dios!
Quien esto hace es injusto consigo mismo. [No toméis a burla
los signos de Dios, antes bien, recordad la gracia de Dios para
con vosotros y lo que os ha revelado de la Escritura y de la
Sabiduria, exhortandoos con ello!" (2:231)

"Las vindas que dejéis deberdn esperar cuatro meses y
diez dias; pasado este tiempo, no seréis ya responsables de lo
que ellas dispongan de si mismas conforme al uso." (2:234)

"Aguéllos de vosotros que mmeran dejando esposas
deberian testar a favor de ellas para su mantenimiento
durante un aio sin echarlas. Y, si ellas se van, no se os
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reprochard lo que ellas hagan honradamente respecto a su
persona.” (2:240)

15. POLIGAMIA

bordemos ahora la importante cuestion de la

poligamia. Ia poligamia es wuna practica
ancestral que encontramos en muchas sociedades
humanas. La Biblia no conden la poligamia. Por el
contrario, el Antiguo Testamento y los Textos
Rabinicos certifican frecuentemente la legalidad de la
poligamia. Se dice que el rey Salomén tenia 700
esposas y 300 concubinas (1 Reyes 11:3) También, se
dice que el rey David tuvo muchas esposas y
concubinas (2 Samuel 5:13). El Antiguo Testamento
incluye algunas indicaciones sobre cémo distribuir la
propiedad de un hombre entre los hijos de esposas
diferentes (Deut. 22:7) La unica restriccion de la
poligamia consiste en la prohibicién de casarse con
la hermana de la esposa, para evitar la rivalidad (Lev.
18:18) El Talmud aconseja un maximo de cuatro
esposas. 51 Los judios europeos continuaron
practicando la poligamia hasta el siglo XVI. Los
judios Orientales practicaron regularmente la
poligamia hasta que regresaron a Israel, donde se
encuentra prohibida por el derecho civil. Sin
embargo, segun la ley religiosa que se sobrepone en
algunos casos al derecho civil, es permisible. 52

¢Qué dice el Nuevo Testamento? Segun el Padre
Eugenio Hillman en su profundo libro, La Poligamia
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a examen: "En ninguna parte del Nuevo Testamento
aparece una orden explicita de que el matrimonio
deba ser monégamo ni ningin mandato que prohiba
la poligamia." 53

Es mas, Jesus no habléo en contra de la
poligamia a pesar de que era practica comuin en la
sociedad judia de su tiempo. El Padre Hillman
resalta el hecho de que la Iglesia de Roma prohibié
la  poligamia para conformarse a la cultura
Grecorromana —que prescribia una sola esposa legal
mientras toleraba el concubinato y la prostitucién—.
Cita a San Agustin: "Ahora realmente en nuestro
tiempo, y siguiendo la costumbre romana, no se
permite ya tomar a otra esposa.” 54

Las iglesias africanas y los cristianos africanos
recuerdan a menudo a sus hermanos europeos que la
prohibicién de la Iglesia sobre la poligamia es una
tradicion cultural y no un mandato cristiano
auténtico. También el Coran permite la poligamia,
pero no sin algunas restricciones: "'S7 teméis no ser
equitativo con los huérfanos, entonces casaos con las mujeres
que os gusten: dos, tres o cuatro. Pero si temiéis no obrar con
Justicia, entonces con una sola." (4:3)

El Corin, contrariamente a la Biblia, limita el
numero maximo de esposas a cuatro, bajo la estricta
condiciéon de tratarlas equitativa y justamente. No
debe interpretarse que el Coran exhorta a los
creyentes a practicar la poligamia, o que la poligamia
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se considere la situacion ideal. En otras palabras, el
Coran "toleré" o "permitié" la poligamia, y nada
mas, pero, ¢por qué? ¢Por qué permite la poligamia?
La respuesta es simple: hay tiempos y lugares en los
que existen profundas razones sociales y morales
para la poligamia. Como se indica en la anterior aleya
coranica, el problema de la poligamia en el Islam no
puede entenderse al margen de las obligaciones que
tiene la comunidad hacia los huérfanos y las viudas.
El Islam, como religiéon universal valida para todo
tiempo y lugar, no puede eludir estas profundas
responsabilidades.

En la mayoria de las sociedades humanas, hay
un nimero mayor de mujeres que de varones. En
Estados Unidos hay, por lo menos, ocho millones
mas de mujeres que de hombres. En un pafs como
Guinea hay 122 mujeres por cada 100 varones. En
Tanzania, hay 95.1 varones por 100 hembras. 55

¢Qué debe hacer una sociedad ante una
proporcién tan desequilibrada entre los sexos? Hay
varias soluciones: algunos sugieren el celibato, otros
preferirfan el infanticidio de las hembras, jlo cual
todavia sucede en algunas sociedades de nuestro
tiempo! Otros pueden pensar que la tnica salida es
que la sociedad tolere todas las modalidades de
permisividad sexual: la prostitucion, el sexo fuera del
matrimonio, la homosexualidad, etc., Para otras
sociedades, como la mayoria de las sociedades
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africanas de hoy, la solucién mas honorable es
permitir el matrimonio poligamo como institucién
cultural y socialmente aceptada.

El punto que a menudo no suele entenderse en
Occidente es el hecho de que las mujeres de otras
culturas no necesariamente ven la poligamia como
un signo de degradaciéon. Por ejemplo, muchas
novias africanas jévenes, cristianas, musulmanas o
de otra creencia, preferirfan casarse con un hombre
casado que haya demostrado ser un marido
responsable. Muchas esposas africanas instan a sus
maridos a que consigan a una segunda esposa para
no sentirse solas. 56 Un estudio de mas de seis mil
mujeres, de edades comprendidas entre los 15 a los
59 afios, realizado en la segunda ciudad mas grande
de Nigeria, mostré que el 60 por ciento de estas
mujeres estarfan contentas si sus maridos tomaran a
otra esposa. Solo el 23 por ciento expresé enojo ante
la idea de compartir a su marido con otra esposa. El
setenta y seis por ciento de las mujeres —en un
estudio realizado en Kenia considera positivamente
la poligamia. En un estudio emprendido en la Kenya
rural, 25 de cada 27 mujeres consideraron que la
poligamia es mejor que la monogamia. Estas mujeres
sienten que la poligamia puede ser una experiencia
feliz y beneficiosa si las esposas cooperan entre si. 57

La poligamia, en la mayorfa de las sociedades
africanas, es una institucién tan respetable que
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algunas iglesias protestantes estan mostrandose mas
tolerantes hacia ese hecho. El obispo de la Iglesia
Anglicana en Kenya declar6 que, "Aunque la
monogamia puede ser ideal para la expresion del
amor entre marido y mujer, la iglesia debe considerar
que en determinadas culturas, la poligamia es
socialmente aceptable y que la creencia de que la
poligamia es contraria a Cristiandad no puede
mantenerse por mas tiempo." 58 Tras un cuidadoso
estudio de la poligamia africana, el Reverendo David
Gitari, de la Iglesia Anglicana, ha concluido que la
poligamia, como idealmente suele practicarse es mas
cristiana que el divorcio y las segundas nupcias, hasta
donde alcanzan los intereses de las esposas y los
hijos abandonados. 59 Yo conozco personalmente a
algunas esposas africanas muy cultas que, a pesar de
haber vivido en Occidente durante muchos afnos, no
tienen ninguna objecién contra la poligamia. Una de
ellas, que vive en los Estados Unidos, anima
solemnemente a su marido para que consiga una
segunda esposa que le ayude a criar a los nifios. El
problema del desequilibrio en la proporcion de los
sexos se torna verdaderamente problematico en
tiempos de guerra. Las tribus de los indios nativos
americanos sufrian graves desproporciones entre los
sexos a causa de las bajas que se producian tras las
batallas. Las mujeres de estas tribus, que de hecho
disfrutaban de un estatus bastante alto, aceptaron la
poligamia como la mejor protecciéon frente a la
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alternativa de ser excesivamente tolerantes en
materia sexual. Los colonos europeos, sin ofrecer a
cambio ninguna alternativa, condenaron esta
poligamia del indio como 'salvaje'. 60

Después de la segunda guerra mundial habia en
Alemania 7.300.000 mas mujeres que hombres (3.3
millones de ellas eran viudas) Habia 100 hombres de
entre 20 a 30 afios por cada 167 mujeres de esa
misma edad. 61 Muchas de estas mujeres necesitaban
un hombre no sélo como compafero sino como
proveedor de bienes para la casa en un tiempo de
miserias y penalidades inconcebibles. Los soldados
de los Ejércitos Aliados victoriosos se aprovecharon
de la vulnerabilidad de estas mujeres. Muchas
muchachas jévenes y viudas mantuvieron relaciones
con miembros de las fuerzas de ocupaciéon. Muchos
soldados americanos y britinicos pagaban sus
placeres mediante cigarrillos, chocolate, y pan. Los
nifios se alegraban con los regalos que aquellos
extranjeros les dejaban. Un muchacho de diez afios
que ofa hablar a otros nifios de tales regalos, deseaba
de todo corazén un 'inglés' para su madre, porque
ella no podia aguantar mas el hambre. 62

En este punto hemos de interrogar a nuestra
conciencia: ;Qué resulta mas digno para una mujer?
¢Aceptar y respetar a una segunda esposa como
hicieron las indias nativas o convertirse en una
prostituta de hecho como en la 'civilizada'
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intervencion de los Aliados? En otras palabras, ¢qué
dignifica mas a una mujer, la norma coranica o la
teologia basada en la cultura del Imperio Romano?

Es interesante notar que en una conferencia
internacional de la juventud celebrada en Munich en
1948 se debati6 sobre el problema del gran
desequilibrio en la proporciéon de los sexos en
Alemania. Cuando se concluyé que ninguna solucién
podia ser satisfactoria, algunos participantes
sugirieron la poligamia. La reaccién inicial de la
audiencia fue una mezcla de miedo y rechazo. Sin
embargo, después de un estudio cuidadoso de la
propuesta, los participantes estuvieron de acuerdo
en que era la Gnica solucién viable. Por consiguiente,
la poligamia fue incluida entre las recomendaciones
finales de la conferencia. 63

El mundo de hoy posee mas armas de
destruccién masiva que nunca y las iglesias europeas
podrian, mas tarde o mas temprano, verse obligadas
a aceptar la poligamia como la unica solucion. El
Padre Hillman ha reconocido reflexivamente este
hecho: "es bastante probable que estas técnicas
genocidas —nuclear, bioldgica, quimica— puedan
producir tan drasticos desequilibrios entre los sexos,
que el matrimonio poligamo se convertiria en una
forma necesaria de supervivencia. Entonces,
contrariamente a la costumbre anterior y a la ley,
surgirfa una inclinaciéon natural y moral en favor de
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la poligamia. En semejante situacion, los tedlogos y
lideres de la iglesia argumentarfan rapidamente
razones de peso y textos biblicos para justificar una
nueva concepcién del matrimonio." 64

En nuestros dias, la poligamia sigue siendo una
solucion viable para alguno de los males sociales de
las  sociedades modernas. Las  obligaciones
comunitarias que el Coran menciona en relaciéon con
la licitud de la poligamia son en la actualidad mas
viables en algunas sociedades Occidentales que en
Affica. Por ejemplo, en los Estados Unidos de hoy,
hay una severa crisis de este tipo en la comunidad
negra. Uno de cada veinte varones negros jévenes
puede morir antes de alcanzar los 21 afios. Para los
que estan entre los 20 y los 35 afios de edad, el
homicidio es la principal causa de muerte. 65

Ademas de que muchos varones negros estin en
paro, en la carcel, o sumidos en la drogadiccion. 66
Como resultado, una de cada cuatro mujeres negras
de 40 afos nunca se ha casado, en comparacion a
una de cada diez entre las mujeres blancas. 67 Es
mas, muchas negras jévenes son madres antes de los
20 anos y se encuentran necesitadas de provision. La
consecuencia final de estas tragicas circunstancias es
que un numero creciente de mujeres negras estan
comprometidas con lo que se denomina un 'hombre
compartido'. 68
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Es decir, muchas de estas solitarias y
desgraciadas mujeres negras mantienen relaciones
con hombres casados. Las esposas ignoran
frecuentemente el hecho de que estan 'compartiendo
a sus maridos' con otras mujeres. Algunos analistas
de lo que se denomina 'la crisis del hombre-
compartido' recomiendan enérgicamente a la
comunidad afro americana una poligamia de
consenso como solucién temporal a la escasez de
varones negros hasta que se emprendan las
necesarias reformas en la sociedad americana a mas
largo plazo. 69 Por poligamia de consenso ellos
entienden una poligamia que sea asumida por la
comunidad y en la que todas las partes interesadas
estén de acuerdo, en lugar del secreto que
normalmente envuelve al sistema de hombre-
compartido que resulta perjudicial tanto para la
esposa como para la comunidad en general. El
problema del hombre-compartido en la comunidad
afro americana fue el tema de una mesa redonda que
tuvo lugar en la Temple University de Filadelfia el 27
de enero de 1993.70 Algunos de los participantes
recomendaron la poligamia como remedio potencial
para la crisis. También sugirieron que la poligamia
no deberfa estar prohibida por ley, particularmente
en una sociedad que tolera la prostitucion y las
amantes. El comentario de una mujer del publico de
que los afro americanos necesitaban aprender de
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Africa, donde la poligamia es practica comun,
arrancé un entusiastico aplauso.

Philip Kilbride, antropélogo americano de
formacion catdlica romana, en su provocativo libro,
El matrimonio poligamo en nuestro tiempo,
propone la poligamia como gran solucioén a algunos
de los males de la sociedad americana. Defiende que
el matrimonio poligamo puede ser en muchos casos
una alternativa potencial al divorcio, evitandose asi el
impacto perjudicial que ejerce el divorcio sobre
muchos nifios. Mantiene que, en la sociedad
americana, muchos de los divorcios son
consecuencia del desenfreno en las relaciones
extraconyugales. Segun Kilbride, resolver un asunto
extraconyugal mediante un matrimonio poligamo en
lugar de con un divorcio, es mejor para los hijos,
"Los hijos recibirfan mejor un aumento de la familia
que la opcién que solo les ofrece separacion y
disoluciéon." Es mas, sugiere que otros grupos
también se beneficiarfan de matrimonio poligamo:
las mujeres maduras que sufren una escasez cronica
de hombres y las afro americanas que estan viviendo
la f6rmula del 'hombre-compartido'.71

En 1987, una encuesta dirigida por el periddico
estudiantil de la Universidad de Berkeley, en
California, preguntaba a los estudiantes si ellos
estaban de acuerdo con que la ley debfa permitir a
los hombres tener mas de una esposa como solucién
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a la evidente escasez de wvarones solteros en
California. Casi todos los estudiantes estuvieron de
acuerdo con la propuesta. Una estudiante incluso
declar6 que wun matrimonio poligamo podtia
satisfacer sus necesidades emocionales y fisicas, al
mismo tiempo que le darfa mas libertad que una
union monodgama. 72

De hecho, este mismo argumento también es
usado por las escasas mujeres mormonas
fundamentalistas residuales que todavia practican la
poligamia en los Estados Unidos. Ellas creen que la
poligamia es la forma ideal para que una mujer tenga
una profesion e hijos, ya que las esposas se ayudan
entre si para cuidar de los hijos.73

Hemos de anadir que la poligamia en el Islam es
un hecho de mutuo consentimiento. Nadie puede
obligar a una mujer a que se case con un hombre ya
casado. Ademds, la esposa tiene el derecho de
estipular que su marido no se case con otra mujer
como segunda esposa.74

La Biblia, por su parte, recurre a veces a forzar
la poligamia. Una viuda sin hijos debe casarse con el
hermano de su marido, aun cuando ¢l ya esté casado
(véase el epigrafe "la Condicion de las Viudas"),
prescindiendo de su consentimiento (Génesis 38:8-
10)
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Debemos resaltar que en muchas sociedades
musulmanas contemporaneas la practica de la
poligamia es rara, alli donde la diferencia entre los
miembros de ambos sexos no es grande. Podemos
afirmar con seguridad que la proporcion de
matrimonios poligamos en el mundo musulman es
mucho menor que la proporciéon de relaciones
extraconyugales en Occidente. En otras palabras, los
hombres en el mundo musulmian contemporianeo
son, en sentido estricto, mas monoégamos que los
hombres occidentales.

Billy Graham, eminente cristiano evangelista, ha
reconocido este hecho: "la Cristiandad no puede
responder a la cuestion de la poligamia. Si la
Cristiandad actual no puede hacerlo, es en su propio
detrimento. El Islam ha permitido la poligamia
como una solucién a los males sociales y ha
permitido un cierto grado de libertad a la naturaleza
humana, pero sélo dentro del marco estrictamente
definido de la ley. Los paises cristianos hacen un
gran alarde de monogamia, pero en realidad
practican la poligamia. Nadie ignora el papel que
juegan las amantes en la sociedad occidental. En este
sentido, el Islam es una religion fundamentalmente
honesta, y permite a un musulman casarse con una
segunda esposa si puede, pero prohibe estrictamente
todas las relaciones amotrosas clandestinas como
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medio de salvaguardar la probidad moral de la
comunidad." 75

Es interesante destacar que muchos paises, tanto
musulmanes como no, han proscrito la poligamia en
el mundo de hoy. Tomar a una segunda esposa,
incluso con el consentimiento libre de la primera, es
una violaciéon de la ley. En cambio enganar a la
esposa sin su conocimiento y consentimiento, es
absolutamente legitimo hasta donde la ley lo
permite. (!) ¢Cuadl es la sabidurfa legal que existe tras
semejante contradiccion? ¢Se disena la ley para
premiar la decepcién y castigar la honestidad? Es
uno de las paradojas mas incomprensibles de
nuestro moderno y 'civilizado' mundo.

16. El velo

F inalmente, vertamos alguna luz sobre aquello
que en Occidente es considerado como simbolo
mayor de la opresion y servidumbre de las mujeres,
el velo o el cubrirse la cabeza. ¢Es cierto que no
existe nada parecido al velo en la tradicion
judeocristiana? Permitanme citar directamente.
Segun el Rabino Dr. Menachem M. Brayer, Profesor
de Literatura Biblica en la Universidad de Yeshiva,
en su libro La mujer judia en la literatura rabinica,
dice que era costumbre entre las mujeres judias, para
salir en publico, cubrirse la cabeza y, a veces, incluso
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cubrirse la cara completa dejando al descubierto un
0jo.76 Cita algunos dichos de famosos rabinos
antiguos: "no es propio de las hijas de Israel salir con
la cabeza descubierta” y "Maldito sea el hombre que
permite que el pelo de su esposa sea visto.... una
mujer que muestra su pelo como adorno trae
pobreza." La Ley Rabinica prohibe la recitacién de
bendiciones u oraciones en presencia de una mujer
casada descubierta pues descubrir el pelo de la mujer
se considera "desnudez".77

El Dr. Brayer menciona también que "Durante
el periodo Tanaitico, la negligencia de la mujer judia
a cubrir su cabeza se consideraba un agravio a su
modestia. Cuando descubria su cabeza, podia ser
multada con cuatrocientos zuzim por esta ofensa.”
El Dr. Brayer explica asimismo que el velo de la
mujer judia no siempre fue considerado como una
sefial de modestia. A veces, el velo simbolizaba un
estado de distincién y lujo en lugar de modestia. El
velo personificaba la dignidad y superioridad de las
mujeres nobles. También lleg6 a representar la
inaccesibilidad de una mujer como posesion sagrada
de su marido. 78

El velo significaba la autoestima de la mujer y su
posicion social. Las mujeres de clases bajas llevaban
a menudo el velo para dar la impresion de un estatus
mas elevado. El hecho de que el velo era sefial de
nobleza fue la causa de que en la antigua sociedad
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judia no se permitiera a las prostitutas cubrirse el
pelo. Sin embargo, las prostitutas llevaban a menudo
unas mantillas especiales para parecer respetables. 79

Las judias europeas continuaron llevando velos
hasta el siglo XIX, época en la que sus formas de
vida se entremezclaron con las de la cultura secular
circundante. Las presiones externas de la vida
europea del siglo XIX obligaron a muchas de ellas a
salir con la cabeza descubierta. Algunas mujeres
judias encontraron mas conveniente reemplazar el
velo tradicional por una peluca como forma
alternativa de cubrirse el pelo. Hoy, las mujeres
judias mas devotas no cubren su pelo excepto en la
sinagoga. 80 Algunas de ellas, como las de las sectas
Jasidicas, todavia usan la peluca. 81

¢Qué hay sobre ello en la tradicién cristiana? Es
bien sabido que las monjas catdlicas se han cubierto
la cabeza durante siglos, pero ésto no es todo. San
Pablo, en el Nuevo Testamento, hizo algunas
declaraciones muy interesantes sobre el velo: "Ahora
quiero que comprendas que la cabeza de cada
hombre es Cristo, y la cabeza de la mujer es hombre,
y la cabeza de Cristo es Dios. Cada hombre que ora
o profetiza con la cabeza cubierta deshonra a su
cabeza. Y cada mujer que ora o profetiza con su
cabeza descubierta deshonra a su cabeza —por ello se
pens6 que debia afeitarse la cabeza. Si una mujer no
cubre su cabeza, debe afeitar su pelo; y si es una

75



desgracia para una mujer tener su pelo cortado o
rapado, debe cubrirse la cabeza. Un hombre no ha
de cubrir su cabeza, puesto que ¢l es la imagen y la
gloria de Dios; pero la mujer es la gloria del hombre.
El hombre no vino de la mujer, sino la mujer del
hombre; ningin hombre ha sido creado para la
mujer, sino que la mujer ha sido creada para el
hombre. Por esta razon, y debido a los angeles, la
mujer ha de tener una sefial de autoridad sobre su
cabeza" (I.Corintios 11:3-10)

La razén de San Pablo para velar a las mujeres
es que el velo representa una sefal de la autoridad
del hombre, que es la imagen y la gloria de Dios,
sobre la mujer, que fue creada para el hombre. San
Tertuliano en su famoso tratado Sobre el Velo de las
Virgenes esctibi6: "las mujetes jovenes, deben llevar
sus velos en las calles, tal como vosotras debéis
llevarlos en la iglesia, o vosotras lo llevais cuando
estais entre los extrafios, entonces llevadlos entre
vuestros hermanos." Entre las Leyes del Canon de la
Iglesia Catolica de hoy, hay una ley que exige a las
mujeres que cubran sus cabezas en la iglesia. 82

Algunas sectas cristianas, como los Amish y los
Mennonitas, por ejemplo, mantienen a sus mujeres
veladas hasta el presente. La razén para el velo,
esgrimida por los lideres de sus Iglesias, es que
"Cubrirse la cabeza es un simbolo del sometimiento
de la mujer al hombre y a Dios" que es el mismo
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argumento utilizado por San Pablo en el Nuevo
Testamento. 83

Por todo lo visto anteriormente, es obvio que el
Islam no invent6 la practica de cubrirse la cabeza,
aunque la suscribi6. El Coran insta a los hombres y a
las mujeres creyentes a bajar su mirada y a guardar su
modestia, exhortando a las creyentes a que extiendan
el velo hasta cubrirles el cuello y el pecho:

"Di a los creyentes que bajen la vista con recato y gue
sean castos |...| Y di a las creyentes que bajen la vista con
recato, que sean castas, que cubran su escote con el velo y no
exhiban sus adornos excepto a sus esposos, a sus padres, a sus
suegros, a sus propios hijos, a sus hijastros, a sus hermanos, a
sus sobrinos carnales...|...]" (Cordn 24:30,31)

El Coran deja bastante claro que el velo es
esencial para la modestia, pero ¢por qué es
importante la modestia? El Coran atun lo aclara mas:
"iProfetal Di a tus esposas, a tus hijas y a las mujeres de los
creyentes que se cubran desde arriba con sus vestidos. Es lo
mejor para que se las distinga y no sean molestadas..."
(33:59)

Este es el asunto esencial: se prescribe la
modestia para proteger a las mujeres de ser
molestadas o, mas sencillamente, la modestia es una
proteccion. Asi, el unico proposito del velo en el
Islam es la proteccion. El velo islamico, a diferencia
del velo de la tradicién cristiana, no es una sefial de
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la autoridad del hombre sobre la mujer, ni una sefial
del sometimiento de la mujer al hombre. El velo
islamico, a diferencia del velo en la tradicion judia,
no es una sefial de lujo y distincién de algunas
mujeres nobles casadas. El velo islamico es s6lo una
sefial de modestia que tiene la finalidad de proteger a
las mujeres, a todas las mujeres. La filosofia islamica
es que siempre es preferible estar protegido que
arrepentido. De hecho, el Coran esta tan interesado
en la proteccién de los cuerpos y la reputacion de las
mujeres, que un hombre que acuse falsamente a una
mujer de deshonestidad sera castigado severamente:
"A  quienes difamen a las mujeres honestas sin  poder
presentar cuatro testigos, flageladles con ochenta agotes y
nunca mds aceptéis su testimonio esos son los perversos.”

(Cordn, 24:4)

Comparemos esta estricta actitud coranica con
el castigo sumamente débil para la violaciéon en la
Biblia: "Si un hombre se encuentra con una virgen
que no quiere casarse y la viola, y es descubierto, él
le pagara cincuenta shekels de plata al padre de la
muchacha. El debe casarse con la muchacha porque
la ha violado. El nunca puede divorciarla mientras
viva" (Deut. 22:28-30)

Debe uno hacerse aqui una pregunta simple. ¢A
quién realmente se castiga? ¢Al hombre que soélo
pagd una multa por la violacién, o a la muchacha
que es obligada a casarse con el hombre que la viol6
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y a vivir con ¢l hasta su muerte? Otra pregunta que
también debemos hacernos es ésta: ¢Qué implica
mayor proteccion de la mujer, la estricta actitud
coranica o la débil actitud biblica? Algunas personas,
sobre todo en Occidente, tenderian a ridiculizar el
solido argumento de la modestia como proteccion.
Su argumento es que la mejor proteccion consiste en
ampliar la educacion, las actitudes civilizadas y el
autocontrol.  Nosotros  dirfamos:  bello  pero
insuficiente. Si la "civilizaciéon" es una proteccién
suficiente, entonces ¢por qué las mujeres en América
del Norte no se atreven a caminar solas por una calle
oscura, ni incluso atravesar un parque de
estacionamiento vacio? Si la educacion es la
solucién, entonces ¢por qué una universidad
respetable como Queen's tiene en su campus un
"pasillo de servicio" para uso exclusivo de las
estudiantes? Si el autocontrol es la solucién,
entonces ¢por qué hay tantos casos de acoso sexual
en los informativos diatios de todos los medios de
comunicacion? Un muestreo de esos acusados de
acoso sexual, en los dltimos anos, incluye:
funcionarios de la Armada, gerentes, profesores
universitarios, senadores, Jueces del Tribunal
Supremo.(!) y jal Presidente de los Estados Unidos!
Yo no podia creer lo que vefan mis ojos cuando lef
las estadisticas siguientes, escritas en un folleto
emitido por el Decano de la Oficina de Mujeres de la
Universidad de Queen's: En Canada, una mujer es
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agredida sexualmente cada 6 minutos, una de cada 3
mujeres canadienses es agredida sexualmente en
algin momento de su vida, una de cada 4 mujeres
esta en peligro de violacién o intento de violacion
durante su periodo de vida, una de cada 8 mujeres es
asaltada sexualmente mientras asiste a la universidad
o universidad, y un estudio encontré que el 60% de
los varones universitarios de cierta edad dijeron que
cometerfan un ataque sexual si tuvieran la seguridad
de no ser detenidos.

Hay algo fundamentalmente erréneo en la
sociedad en la que vivimos. Es absolutamente
necesario un cambio radical en el estilo de vida de la
sociedad y la cultura. Es necesaria una cultura de la
modestia: modestia en el vestir, en el hablar, y en los
modales de hombres y mujeres. Por otra parte, las
escuetas estadisticas se tornaran peores cada dia vy,
desgraciadamente, solo las mujeres pagaran el precio.
Realmente, todos sufrimos pero, como K. Gibran ha
dicho: "... el que recibe los golpes no es como el que
los cuenta." 84

Por consiguiente, una sociedad como Francia
que expulsa de las escuelas a las jovenes debido a su
modestia en el vestit estd, en ultimo extremo,
simplemente dafiandose a si misma.

Una de las grandes ironias del mundo de hoy
consiste en que los mismos que veneran los velos
como seflal de "santidad" cuando son llevados por
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monjas catolicas, los ultrajan como signo de
"opresion" cuando son llevados por las mujeres
musulmanas con el propésito de protegerse.

17.- EPILOGO
L a pregunta habitual que hicieron los no-

musulmanes que leyeron la primera version de
este estudio fue: ¢Reciben las mujeres musulmanas
en el mundo musulman de hoy el noble tratamiento
que se ha descrito aqui? ILa respuesta,
desgraciadamente, es: No. Puesto que esta pregunta
es inevitable en cualquier discusion acerca de la
situacion de las mujeres en el Islam, nosotros
tenemos que proporcionar al lector, como respuesta,
una descripcién completa. Hay que aclarar en primer
lugar que las numerosas diferencias existentes entre
las diversas sociedades de mayoria musulmana hacen
que muchas de las generalizaciones resulten
demasiado simplistas. Hay un amplio espectro de
actitudes hacia la mujer en el mundo musulman de
hoy. Estas actitudes difieren de una sociedad a otra y
dentro de cada sociedad especifica. No obstante,
podemos entrever ciertas tendencias generales. Casi
todas las sociedades de los musulmanes, en mayor o
menor grado, se han desviado de los ideales del
Islam con respecto a la situacion de la mujer. Estas
desviaciones, en su mayoria, se han producido en
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dos direcciones opuestas. La primera direccion es
mas conservadora, restrictiva y tradicionalista,
mientras que la segunda es mas liberal vy
occidentalizada.

Las sociedades que han seguido la primera
direccion, tratan a las mujeres segun las costumbres
y tradiciones heredadas de sus antepasados. Estas
tradiciones normalmente privan a las mujeres de
muchos de los derechos que les han sido concedidos
a ellas por el Islam. Ademas, se trata a las mujeres
segun normas diferentes de las que se aplican a los
hombres. Esta discriminacién impregna la existencia
de cualquier mujer: se la recibe al nacer con menos
alegria que si se trata de un muchacho; tendra menos
ganas de ir a la escuela; podra ser privada de
cualquier porcién de la herencia familiar; estara bajo
vigilancia ~ continua ~ para no  comportarse
inmodestamente, mientras que los actos inmodestos
de su hermano se toleraran; incluso podria morir por
cometer aquello de lo que los miembros varones de
su familia suelen alardear; tendra muy poco que decir
en los asuntos familiares o en lo que atafie a los
intereses de la comunidad; no podra tener derecho
sobre su propiedad y sobre su dote; y finalmente,
como madre, preferira parir varones para lograr un
estatus mas alto en su comunidad.

En el otro extremo estain aquellas sociedades
musulmanas (o ciertas clases dentro de algunas
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sociedades) cuyo estilo de vida ha sido desterrado
por la cultura occidental. Estas sociedades imitan, a
menudo inconscientemente, lo que les llega de
occidente y normalmente terminan asumiendo lo
peor de la civilizaciéon occidental. En estas
sociedades, la maxima aspiraciéon tipicamente
"moderna" de la mujer es la prioridad que se
concede a aumentar la belleza fisica. Por
consiguiente, ellas se obsesionan a menudo con la
forma de su cuerpo, lo clasifican segin su tamafo y
peso. Tienden a preocuparse mas de su cuerpo que
de su mente y mas de sus encantos que de su
intelecto. Su habilidad de encantar, atraer y excitar se
valora mas en esa sociedad que sus logros
educativos, aspiraciones intelectuales, y labores
sociales. No esperemos encontrar un ejemplar del
Coran en su bolso sino que lo hallaremos lleno de
cosméticos que la acompafnan dondequiera que vaya.
Su espiritualidad no tiene ningun espacio en una
sociedad preocupada solo por su atractivo. Por
consiguiente, ella vivira su vida esforzandose mas en
realizar su feminidad que en descubrir su
humanidad.

¢Por qué se desviaron las sociedades
musulmanas de los ideales de Islam? No hay
ninguna respuesta facil. Una explicacion penetrante
de las razones de por qué los musulmanes no se han
aferrado a la gufa coranica con respecto a las mujeres
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estarfa mas alla del alcance de este estudio. Ha de
aclararse, sin embargo, que las sociedades
musulmanas se han desviado de los mandatos
islamicos concernientes a diversos aspectos desde
hace mucho tiempo. Existe un abismo entre lo que
los musulmanes suponen que creen y lo que
realmente practican. Esta brecha no es un fenémeno
reciente. Ha existido durante siglos y se ha ido
ensanchando dia tras dia. Este distanciamiento ha
tenido consecuencias desastrosas en el mundo
musulman, manifestindose en casi todos aspectos de
la vida: tiranfa politica y fragmentacioén, atraso
econoémico, injusticia social, quiebra cientifica,
estancamiento intelectual, etc., El estatus no-islamico
de la mujer en el mundo musulman de hoy es un
sintoma indicativo de wuna enfermedad mas
profunda. No se espera que las reformas del estatus
actual de la mujer musulmana sean fructiferas si no
van acompanadas de otras reformas de las
sociedades islamicas que sean mas acordes con su
forma integral de vida. El mundo musulman necesita
un renacimiento que le acerque a los ideales de Islam
y no que lo aleje aun mas de ellos. Para resumir, la
idea de que la lamentable situacién de las mujeres
musulmanas de hoy se debe al Islam, es un concepto
absolutamente erréneo.
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Los problemas de los musulmanes no son en
general debidos al excesivo celo en el Islam, sino el
corolario de una separacion larga y profunda de élL

Hay que recalcar que el propésito de este
estudio comparativo no es difamar al Judaismo o a la
Cristiandad en absoluto. La situacién de la mujer en
la tradicién Judeocristiana podria asustarnos segun
las concepciones de finales del siglo XX. No
obstante, han de verse en un contexto histérico
apropiado. En otras palabras, cualquier valoracion
objetiva de la posiciéon de las mujeres en la tradicion
Judeocristiana  ha de tener en cuenta las
circunstancias histéricas en las que esta tradicién
tuvo su desarrollo. No hay duda de que la visién de
los Rabinos y la de los Padres de la Iglesia con
respecto a las mujeres estuvo influenciada por la
actitud hacia las mujer predominante en sus
sociedades. Ia propia Biblia fue escrita por distintos
autores en momentos diferentes. Estos autores no
estaban al margen de los valores y del estilo de vida
de las personas de su entorno. Por ejemplo, se
cambian las leyes sobre el adulterio en el Antiguo
Testamento en contra de las mujeres, de una manera
que desaffa cualquier explicacién racional para
nuestra mentalidad. Sin embargo, si consideramos el
hecho de que las primeras tribus judias se
obsesionaron con su homogeneidad genética y
estaban sumamente avidas de definirse frente a las
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tribus circundantes y que sélo la mala conducta
sexual de las mujeres casadas de las tribus
amenazaba estas aspiraciones profundas, nosotros
deberfamos entonces poder entender, sin tener
necesariamente que simpatizar con ellas, las razones
de este prejuicio. Tampoco debemos desvincular las
diatribas de los Padres de la Iglesia contra las
mujeres, del contexto miségino de la cultura
Grecorromana en la que ellos vivieron. Seria injusto
evaluar el legado Judeocristiano sin tomar en
consideracion su contexto historico. De hecho, una
comprension apropiada del contexto historico del
Judeocristianismo es asimismo crucial para entender
la importancia de las contribuciones del Islam a la
historia mundial y a la civilizacién humana. La
tradicién Judeocristiana habia sido influenciada y
conformada por los ambientes, condiciones, y
culturas en las que habia existido. En el siglo VII de
la Era Comun, esta influencia habia pervertido el
mensaje divino original revelado a Moisés y a Jesus,
la paz sea con ellos, hasta hacerlo irreconocible. La
miserable situacion de las mujeres en el mundo
Judeocristiano del siglo VII es simplemente un caso
puntual. Existia por consiguiente una profunda
necesidad de un nuevo mensaje divino que guiase a
la humanidad rezagada hacia el camino recto. El
Coran describi6 la misién del nuevo Mensajero
como una liberacién para los judios y los cristianos
de la pesada carga que habfan soportado:
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"Aguéllos que siguen al Enviado, el Profeta de los
gentiles, a quien ven mencionado en sus textos: en la Tord y
en el Evangelio, que les ordena lo que estd bien y les prohibe
lo que es maloy les declara licitas las cosas buenas e ilicitas las
impuras, y les libera de sus cargas y de las cadenas que sobre
ellos pesaban." (7:157)

Por tanto, el Islam no debe verse como una
tradicion rival del Judaismo o de la Cristiandad, sino
que debemos considerarlo como la consumacion,
realizacion, y perfeccion de los mensajes divinos
revelados anteriormente. Al final de este estudio, me
gustarfa ofrecer el consejo siguiente a toda la
comunidad musulmana. A muchas mujeres
musulmanas les han quitado sus derechos islamicos
basicos durante mucho tiempo. Los errores del
pasado han de ser corregidos. Hacer eso no es hacer
un favor, sino un deber de todos los musulmanes.
LLa comunidad islamica internacional tiene que emitir
una carta constitucional de los derechos de la mujer
musulmana basada en los principios del Coran y en
las ensefianzas del Profeta del Islam, la Paz sea con
él. Esta carta constitucional debe otorgar a la mujer
musulmana todos los derechos que les han sido
otorgados por su Creador. Después, se han de
desarrollar los medios necesarios para asegurar la
aplicacion apropiada de dicha carta constitucional.
Esta carta constitucional se ha retrasado durante
mucho tiempo, pero es mejor tarde que nunca. Si los
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musulmanes de todo el mundo no garantizan los
plenos derechos islamicos de sus madres, esposas,
hermanas e hijas, ¢qué quieren si no? Por otra parte,
debemos tener valor para confrontar nuestro pasado
y rechazar las tradiciones y costumbres de nuestros
antepasados completamente, cuando éstas
contradigan los mandatos del Islam. ¢No critica
severamente el Coran a los arabes paganos por
seguir ciegamente las tradiciones de sus antepasados?
Por otro lado, tenemos que desarrollar una actitud
critica hacia cualquier cosa que recibamos de
Occidente o de cualquier otra cultura. La interaccion
y el aprendizaje con y de otras culturas es una
experiencia inestimable. El Coran ha considerado
esta interaccién como uno de los propositos de la
Creacion: "tHombres! Os hemos creado de un varin y de
una mujer y hemos hecho de vosotros pueblos y tribus, para
que os conozedis unos a otros." (Cordn 49:13)

Sin embargo, no es necesario decir que la ciega
imitacién de los otros es un signo cierto de la falta
absoluta de autoestima. Estas palabras finales van
dirigidas especialmente al lector no-musulman, judio,
cristiano o de otra confesion. Resulta desconcertante
que la religiéon que habia revolucionado el estatus de
la mujer esté siendo sefalada y denigrada como
represiva para con la mujer. Esta percepcion del
Islam es uno de los mitos m4s extendidos en nuestro
mundo contemporaneo. Este mito es mantenido por
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una marea incesante de libros sensacionalistas,
articulos, imagenes en los medios de comunicacion y
en las peliculas de Hollywood. El resultado
inevitable de la persistencia de estas imagenes
engafosas ha sido la total incomprension y el miedo
hacia todo lo relacionado con el Islam. Esta imagen
negativa del Islam en los medios de comunicacién
internacionales ha de acabar si queremos vivir en un
mundo libre de cualquier rastro de discriminacion,
prejuicios y malentendidos. L.os no-musulmanes han
de comprender la existencia de una gran brecha
entre las creencias y practicas de los musulmanes, y
el hecho simple de que las acciones de los
musulmanes no representan necesariamente al Islam.
Definir el estatus de la mujer en el mundo
musulman de hoy como "islamico" esta tan lejos de
la realidad como considerar la posicion de las
mujeres occidentales de hoy como "judeocristiana."
Entendiéndose esto, los musulmanes y los no-
musulmanes deben empezar un proceso de
comunicacién y deben dialogar para eliminar todos
los conceptos erréneos, sospechas, y miedos. Un
futuro pacifico para la familia humana hace
necesario este dialogo.

El Islam debe verse como una religién que
mejoré inmensamente el estatus de la mujer y les
concedi6 unos derechos que el mundo moderno
s6lo les ha reconocido en este siglo. El Islam todavia
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tiene mucho que ofrecer a la mujer de hoy: dignidad,
respeto, y proteccion en todos los aspectos y etapas
de su vida, desde el nacimiento hasta la muerte,
ademas del reconocimiento, el equilibrio y los
medios para la realizacion plena de sus necesidades
espirituales, intelectuales, fisicas, y emocionales. No
resulta asombroso que la mayorfa de los que aceptan
el Islam en un pafs como Gran Bretana sean
mujeres. En Estados Unidos, la proporciéon entre el
numero de mujeres conversas y el de hombres se
situa 4.a.1. 85

El Islam tiene mucho que ofrecer a nuestro
mundo, que tan necesitado esta de gufa moral y de
direcciéon. El embajador Herman Eilts, en una
alocuciéon pronunciada ante el Comité de Asuntos
Exteriores de la Casa de Representantes del
Congreso de Estados Unidos, dijo el 24 de junio de
1985: "La comunidad islamica internacional se cifra
hoy en torno a los mil millones de personas. Fsa es
una cifra impresionante. Pero me resulta aun mas
impresionante que sea el Islam la religion monoteista
que experimenta hoy el crecimiento mas rapido.
Esto es algo que debemos tener en cuenta. Hay algo
cierto sobre el Islam. Esta atrayendo a muchas
personas buenas. "Si, algo es cierto en el Islam y es
el momento de descubrirlo. Yo espero que este
estudio sea un paso en esta direccion.
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