Sobre las mujeres en el Islam se piensa que son subyugadas,
degradadas y oprimidas - pero ¢ lo son realmente? ;Son millones de
musulmanas oprimidas o son ideas falsas fabricadas por unos
medios de comunicacion sesgados?

Mas de mil cuatrocientos afios atras, el Islam dio a las
mujeres los derechos que las mujeres en
occidente recientemente comenzaron a
disfrutar. En la década de 1930, Annie
Besant observé: "Es en los Gltimos veinte
afos que la Inglaterra cristiana ha
reconocido el derecho de la mujer a la
propiedad, mientras que el Islam ha
permitido a este derecho desde todos los
tiempos. Es una calumnia decir que el Islam
predica que las mujeres no tienen alma”. (La
vida y ensefanzas de Muhammad, 1932).

“ ..ellas tienen
tanto el derecho al
buen trato como la
obligacion de tartar

bien a sus maridos...”
Coran 2:228

Hombres y mujeres descienden de una sola persona - el Profeta
Adan (la paz sea con él). El Islam no acepta para ellos cualquier
otra cosa que la justicia y un trato amable.

Igual recompensa e igual
responsabilidad

Los hombres y las mujeres adoran a Dios de la misma manera, lo
que significa que rinden culto al mismo Dios (Allah), realizan los
mismos actos de culto, siguen la misma escritura, y tienen las
mismas creencias. Allah (la palabra arabe para el Dios tnico y
verdadero de toda la creacion), juzga a todos los seres humanos de
manera justa y equitativa. Dios hace hincapié en el trato justo entre
los hombres y las mujeres en muchos versiculos del Coran:

“...No dejare de
recompensar ninguna
de sus buenas obras, seais
hombres o mujeres”.
Coran 3:195

“Allah prometio
a los creyentes y a las
creyentes [que obtendran por
su fe] jardines [en el paraiso]
por donde corren los rios, en
los que disfrutaran

eternamente”. Coran 9:72
Estos versiculos muestran que la

recompensa depende de las propias
acciones y no del género. El género no
juega ningln papel importante en como una
persona es recompensada y juzgada.

Si se compara el Islam con otras religiones, vemos que ofrece la
justicia entre los sexos. Por ejemplo, el Islam rechaza la idea de que
Eva es mas culpable que a Adan por comer del arbol prohibido.
Segun el Islam, Adan y Eva pecaron de igual forma, los dos se
arrepintieron y Dios perdoné a los dos.

Igual derecho al conocimiento

Tanto hombres como mujeres son igualmente animados a buscar el
conocimiento. El Profeta (la paz sea con él) dijo: "La educacion es
obligatoria para cada musulman®”.

Ademas, en los tiempos del Profeta (la paz sea con él) muchas

mujeres fueron grandes eruditas del Islam. Algunas eran de su familia y

otras eran familiares sus compafieros. Prominente entre ellas fue
Aisha, la esposa del Profeta (la paz sea con él) a través de la cual se
ha transmitié un cuarto de la ley islamica.

Otras mujeres eran grandes eruditas de la jurisprudencia y tuvieron
famosos eruditos varones como sus estudiantes.

Igual derecho a escoger su conyuge

El Islam ha honrado a las mujeres, dandoles el derecho a elegir
libremente a su conyuge y mantener su nombre original de la familia
una vez casados. Ademas, muchos tienen la impresion de que los
padres obligan a sus hijas en matrimonio. Esta es una practica
cultural, y no tiene ningun fundamento en el Islam. De hecho, esta
prohibido.

En la época del Profeta Muhammad (la paz sea con él), una mujer
se le acercdé y le dijo: "Mi padre me ha casado con mi primo para
elevar su posicion social y fui obligada a hacerlo." El Profeta (la paz
sea con él) llamé al padre de la muchacha y luego en su presencia
le dio a la muchacha la opcién de permanecer casados o anular el
matrimonio. Ella respondio: "Oh Mensajero de Allah, he aceptado lo
que hizo mi padre, pero yo queria mostrar a otras mujeres que no
podian ser obligadas a contraer matrimonio."

Igual pero diferente

Mientras que los hombres y las mujeres tienen los mismos derechos
como principio general, los derechos y responsabilidades especificas
que se les otorgan no son idénticas. Hombres y mujeres tienen sus
propios derechos y responsabilidades complementarias.

Aparte de las diferencias anatémicas externas e internas, los
cientificos saben que hay muchas otras diferencias sutiles en la
forma en que los cerebros de los hombres y las mujeres procesan el
lenguaje, la informacion y la emocion, sélo por mencionar algunas
diferencias.

Un experto de la sociobiologia, Edward O. Wilson, de la Universidad
de Harvard, dijo que las mujeres tienden a ser mejores que los
hombres en habilidades verbales, en empatia y en habilidades
sociales, entre otras cosas, mientras que los hombres tienden a ser
mejores en la independencia, la dominacion, las habilidades
espaciales y matematicas, entre otras caracteristicas.

Seria absurdo tratar a ambos sexos de la misma forma e ignorar sus
diferencias. El Islam ensefia que los hombres y las mujeres se
complementan, porque son diferentes, y sus roles van de acuerdo a
su naturaleza. Dios dice:

“¢Acaso no ;
lo va a saber Quien todo
lo cre6? E les Sutil, y esta
bien informado de cuanto
hacéis” Coran 67:14

“..noeslo
mismo una mujer
que un varén”
Coran 3:36

La union familiar

Dios creo¢ a los hombres y las mujeres para ser diferentes, con
funciones habilidades y responsabilidades tnicas. Estas diferencias
no son vistas como evidencias de la superioridad o inferioridad, sino
de especializacion. En el Islam, la familia es de vital importancia. El
hombre es responsable por el bienestar financiero de la familia,
mientras que la mujer contribuye al bienestar fisico, educativo y
emocional de la familia. Esto fomenta la cooperacién en lugar de la
competencia. Mediante el cumplimiento de las responsabilidades
mutuas, las familias crean sociedades fuertes.

Ademas, emocionalmente, ni los hombres
ni las mujeres pueden vivir una vida feliz
sin el otro. Dios describe esto de

manera muy bella, diciendo:

“Ellas son
vuestra proteccion y
vosotros la suya”
Coran 2:187



La proteccion de la vestimenta nos ofrece confort, calidez y
seguridad, asi como hacernos lucir bien - asi es como la relacion
entre el marido y la mujer se compara en el Islam.

Amor y Misericordia en las relaciones conyugales

El Profeta (la paz sea con él) también alento a los hombres a tratar
a sus esposas de la mejor manera, "Los mejores de ustedes son los
que son los mejores (en tratamiento) a
sus esposas.”

“Y entre sus signos Aisha (la esposa del Profeta) se

esta haberos creado esposas de ' '€ Pregunt una vez como era la
entre vosotros para que encontréis conducta del Profeta cuanjdo“
en ellas sosiego, y puso entre estaba en su casa. Ella dijo: "Era
vosotros amor y misericordia. Por MO uno de vosotros en casa,
cierto que en esto hay signos para sin embargo, fue mas indulgente

quienes reflexionan.” Coran 30:21 'Y Mas generoso... Estaba
dispuesto a echar una mano a

sus mujeres en el trabajo ordinario
de la casa, él cosia su propia ropa y
remendaba sus propios zapatos. En
general, él ayudo a sus mujeres en su
trabajo”.

Posiciones altas de Madres e Hijas

Una madre tiene mayor influencia sobre un nifio especialmente en
los primeros afos, a través de su afecto, cuidado y amor. Sin lugar a
dudas, el éxito de una sociedad depende de las madres. De ahi
viene el hecho de que el Islam honra y eleva su estatus.

Allah dice en el Coran: Al Profeta (la paz sea con él) se le pregunto
una vez: "jOh Mensajero de Allah, entre las personas ;quién
merece mas mi buen trato?", y contesté ,"tu madre”. El hombre le
preguntd dos veces mas, "Entonces, squién?" y se le dio la misma
respuesta. Solo hasta la cuarta vez que
pregunto lo mismo, el Profeta le
respondio: "Entonces tu padre”. “Y por cierto ordenamos
al hombre ser benevolente con
sus padres. [Y debe saber que]
su madre lo ha llevado [en el
vientre] con esfuerzo y le ha
dado a luz con dolor, y que el
periodo el embarazo y
lactancia dura treinta meses.”
Coran 46:15

La recompensa no sélo se da
por el buen y amable trato
hacia las madres. De hecho,
el Islam ha designado una
recompensa especial para
quienes crian hijas y esta
recompensa no se da por criar
hijos.

El Profeta Muhammad (la paz sea con
él) dijo: "Al que Dios le ha dado dos hijas, y es amable con ellas,
seran ellas su razon para entrar en el Paraiso".

Conclusion

Antes del Islam, las mujeres eran consideradas una vergienza, las
mujeres eran enterradas vivas, la prostitucion estaba muy
extendida, el divorcio estaba solamente en las manos del marido, la
herencia era sé6lo para los hombres, y la opresion se dispersaba. El
Islam vino y abolié estas practicas. Incluso ahora, en "paises
desarrollados”, a las mujeres no se les concede el respeto, la
dignidad y el honor, por no hablar de la igualdad de remuneracion
por trabajo. El Islam, sin embargo, se refiere a las mujeres como
algo preciado y valioso. El maltrato a la mujer en algunos paises de
Oriente Medio o en las familias musulmanas se debe a factores
culturales de algunos musulmanes que actuan erréneamente, no
debido al Islam. De lo contrario, jpor qué muchas mujeres de todo
el mundo entran de buen grado al Islam, si se trata de una religion
opresiva? Terminamos con las palabras de nuestro Sefior y Sefior

vuestro, el Creador y Sustentador de todos los hombres y mujeres:

“Allah les tiene reservado Su perdén y una gran recompensa a
los musulmanes y las musulmanas, a los creyentes y las
creyentes, a los piadosos y las piadosas, a los justos y las
Justas, a los pacientes y las pacientes, a los humildes y a las
humildes, a aquellos y aquellas que hacen caridades, a los
ayunadores y las ayunadoras, a los pudorosos y las pudorosas,
y a aquellos y aquellas que recuerdan frecuentemente a Allah.”
Cordn 33:35
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