En el medio de la lucha y el desorden de la vida,
mientras la gente se esfuerza en lograr sus metas,
hay otros que se separan de los asuntos de esta vida
para contestar a la invitacion de Dios que esta
mencionada en el noble Coran, pues Ala, el Altisimo,
Dice (lo que significa): "Y [también le ordenamos:]
convoca a los hombres a realizar la peregrinacion;
vendran a ti a pie, o sobre camellos exhaustos de
todo lugar apartado” (Coran 22:27).

Después de dejar atras las preocupaciones
mundanas, la ocupada multitud de peregrinos fluyen
hacia sus destinaciones con voces incansables, sin
pensar en nada excepto declarar su lealtad indivisa
hacia Dios el Cual vinieron para visitar Su Casa. Sin
cesar ellos corean la Talbiah (la respuesta religiosa
por la llamada de Dios para realizar el Hayy), pues el
peregrino dice: "jAqui estoy, O Ala (en respuesta a
Tu mandato), aqui estoy! Aqui estoy, Tu no Tienes
coparticipe, aqui estoy. Ciertamente, todas las
Alabanzas, Benevolencia y Soberania Te
pertenecen, Tu no Tienes coparticipe”.

El lugar donde Ala, el Altisimo, Ordend construir Su
Casa (La ka'ba) era un valle inculto en el desierto de
La Meca rodeado por filas de montafias rocosas.
Fue construida por la primera vez por el profeta
Adam (Adan), la paz sea con él, y después fue
destruida por las riadas. Posteriormente Al3,
Enaltecido Sea, Ordend a Ibrahim (Abraham) y su
hijo Isma'il, la paz sea con ellos, reconstruirla y
purificarla Diciendo en el Noble Coran (lo que
significa): "Y recuerda [jOh, Muhammad!] cuando
establecimos a Abraham junto a la Casa Sagrada [y
le ordenamos que la reconstruyera y] que sdlo Me
adorase a Mi, no Me atribuyera coparticipes y
purificase Mi Casa [de la idolatria] para quienes la
circunvalen ritualmente, y quienes oren de pie,
inclinados y prosternados” (Coran 22:26).
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Circular alrededor de la primera casa de adoracién
de Ala el Unico (La Ka'ba), asl los musulmanes
glorifican toda parte de ella y se sienten conectados
con el lugar del nacimiento del Islam y su larga
cadena de profetas, desde Adam hasta Muhammad,
la paz sea con ellos. Ala, el Altisimo, Dice en el Coran
(lo que significa): "Ciertamente la primera Casa
erigida para los hombres es la de Bakkah [la Ka'bah],
en ella hay bendicion y guia para la humanidad”
(Coran 3:96). La Ka'bah forma la direccion hacia la
cual todos los musulmanes por todo el mundo se
dirigen en sus cinco oraciones obligatorias. Ala,
Enaltecido Sea, Dice en el Noble Coran (lo que
significa): "Y hacia donde salieses oriéntate hacia la
Mezquita Sagrada” (Coran 2:150).

Dirigirse a La Meca para realizar la peregrinacion
mayor es conocido como Hayy, data del profeta
Ibrahim, la paz sea con él, y representa el quinto pilar
del Islam. Ala, el Altisimo, Ordena realizar el Hayy
una vez por toda la vida, obligado a cada musulman
cuerdo y adulto que es capaz fisica vy
financieramente. El Hayy es el mas ritual islamico
que representa la unidad; un solo Dios, una sola
direccion (la Qiblah- la Ka'bah-la direccién
enfrentada en la oracion), un modo unificado de
vestido, el mismo grito y la reunién impresionante en
el Dia de 'Arafa (9 de Dhul-Hiyyah).

El proposito del viaje es el crecimiento emocional y
mental. La gente no vive con la concepcion tedrica
solamente. Ellos se influyen potentemente por sus
sentimientos. El Islam se esfuerza en convertir la fe
de las ideas que estan en la mente en sentimientos
que se desbordan del corazon para dirigir el cuerpo.
Las diferentes ceremonias del Hayy desarrollan las
emociones de los musulmanes fuertemente hacia su
Dios y la religion, y su pasado y futuro, pues una
gente de nacionalidades diferentes se junta en un
solo pedazo de tierra. Su modesto y aspecto escueto
elimina cualquiera diferencia entre el rey y el
campesino o entre una raza y ofra, y es un
recordatorio  de la dnica vdlida medida de la
superioridad. de la gente la cual el profeta
Muhammad, la paz y bendiciones de Ala sean con é&l,
declaro en el Hayy de la despedida, pues dijo: "jO
gente! De verdad vuestro Dios Es Uno y tu padre es
uno (Adam). Un arabe no tiene ninguna superioridad
sobre un no arabe, ni un no arabe fiene superioridad
sobre un arabe, ni el blanco tiene superioridad sobre
el negro, ni el negro tiene superioridad sobre el
blanco, excepto por la piedad". (Musnad Ahmad).
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Los peregrinos ponen el mundo detras de ellos, pues
no llevan sino una pieza de tela sin costuras que
cubre sus cuerpos, como el sudario que debemos
llevar al dejar este mundo. La vida de este mundo es
un viaje de ida y vuelta a Dios. Esto es
poderosamente reflectado en el Hayy, que empieza
con el lhram que se define como el estado ritual de
practicar un gran sacrificio que el musulman debe
sentir antes de actuar el Hayy.

Durante este estado hay algunas acciones fisicas
que estan prohibidas, como practicar las relaciones
maritales, perfumarse, afeitarse, recortar las ufias,
cazar, cortar los arboles, y cualquier comportamiento
ofensivo puede poner en peligro la validad del Hayy.
En este estado ritual el vestido del peregrino varon
consiste en dos partes largas de coton blanco, una se
envuelve alrededor de los lomos, y la otra se pone
sobre el hombro izquierdo. El vestido del Ihram de las
mujeres debe ser holgado y cubrir el cuerpo
totalmente excepto la cara y las manos.

Los rituales del Hayy no sdlo estan disefiados para
llevar a cabo, sino para ser vividos. Durante el Sa'i (ir
y venir entre las colinas de As-Safa y Al Marwah du-
rante el Hayy), los peregrinos viven a través de la
parabola de Hayar y su hijo Isma'il, la paz sea con
ello, donde Ibrahim, la paz sea con él, les dejé sin
cualquier medio de supervivencia.
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Cuando lbrahim, la paz sea con él, fue a partir,
Hayar, la paz sea con ella, le pard y le pregunto:
“¢Con quién nos estas dejando?”. Ibrahim, la paz
sea con él, no la contestd. Hayar, la paz sea con
ella, le pregunté: ";Acaso Ala te Ordend hacer
esto?", con la inclinacion de cabeza él la contestd
afirmativamente. Entonces ella dijo: "Entonces El
jamas nos dejara perdidos’.

Confiadamente ella acepté el decreto de Dios, y la
prueba de su fe empezo; pues su bebé llegd muy
sediento. Ella supo que debia buscar un agua, un
pozo, 0 una caravana que lleva agua. Ella subio la
colina de As-Safa para poder ver sus alrededores
de una mejor manera. Ella no encontrd nada, luego
se dio prisa hacia la colina de Al-Marwah, pero
tampoco encontré algo. Ella devolvié otra vez a la
colina de As-Safa, y despues regreso a Al-Marwah.
Ella corrid entre las dos colinas por siete veces,
hasta que no pudo correr mas, pero no encontrd
nada. Ella se sent6 exhausta al lado de su llorando
bebe. Mienfras gue su hijo se retorcia de sed, la
pierna del bebé pego la tierra y el agua broto
abundantemente. Esta agua se conocid después
como el pozo de Zamzam el cual cuya bendecida
agua esta fluyendo hasta hoy.




Cada peregrino devuelve a su casa con este principio
asentado en su corazon: si los medios terrenales se
finalizan, no debe desesperar, siga intentando, Dios
jamas te Abandonara, como ocurrié con Hayar y su
hijo Isma'll, la paz sea con ellos. Esto ayuda al
creyente superar a todas las dificultades de vida con
firmeza y esperanza. Ala, el Altisimo, Dice en el noble
Coran (lo que significa): "¢ Acaso Quien responde al
afligido cuando Le invoca, alivia los pesares”. (27: 62).

Durante El Hayy, los patrones indtiles de la vida se
sustituyen con la Salah ferviente (la oracidn), el Sa'i,
el Tawaf (circular alrededor de la Ka'ba), la Talbiah y
el Dhikr (el recuerdo de Ala) y se culmina con el
noveno dia de Dhul-Hiyyah mediante Ia
manifestacion multinacional que se celebra sobre la
montafa de ‘Arafah, lo que representa la esencia del
Hayy. Pues cada peregrino llama a Ala solamente, se
confia en El solo, glorifica Su Nombre sélo, y Le
suplica a Ala solo. Desde antes de la salida del sol
hasta después de puesta del sol, sdlo Dios Esta
mencionado, solo Dios Se adora. Es una escena que
manifiesta la pobreza evidente de la humanidad
contra la Riqueza Espléndida de Dios. En este dia, el
Mensajero de Dios narré que Ala, el Todopoderoso,
Se Acerca a los peregrinos y Se jacta por ellos antes
Sus angeles Diciendo: "Mirad a Mis siervos. Ellos Me
han venido desalifados y cubiertos con polvo".
(Musnad Ahmad).
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Pronto después de la puesta del sol en el dia de
‘Arafah, las multitudes de peregrinos, que glorifican y
alaban a Ala, salen hacia Muzdalifah para coleccionar
los guijarros para tirar las Yamarat (pilares de piedra
que representan tres zonas para tirar con los guijarros)
en Mena. Eso es una reconstruccion de la posicion
firme del profeta Ibrahim, la paz sea con él, contra los
susurros de Satanas, quién se esforzd en impedirle
cumplir una vision que ha visto. Esta vision consiste en
sacrificar a su hijo Isma'il en obediencia de Dios. Tales
situaciones en la vida pueden obligarnos a elegir entre
Dios y otra cosa; no importa que tan preciado es, haga
como lbrahim e Ismael, la paz sea con ellos, hicieron-
elige a Dios.

Andar con pasos resueltos, Satanas aparecié tres
veces para dificultar su camino. Ibrahim, la paz sea
con él, le resistio a través de tirarlo en todas estas
veces con siete guijarros. Eso es un ritual fisico que
nos ensefia que nosotros siempre debemos tirar a
Satanas en un sentido no fisico, impidiendo todas sus
entradas a nosotros, a través de rechazar ceder a sus
tentaciones.

Independientemente de como puede ser dificil el
decreto de Dios, el momento en el que el corazon sea
en paz, Dios Envia el alivio. Cuando ambos |brahim e
Isma'il, la paz sea con ellos, se rindieron ante la
Voluntad de Dios y estuvieron listos para sacrificar,
Dios Aviso a lbrahim que ya cumplio la vision, y Envio
un carnero para ser sacrificado en vez de Isma'il.

La obediencia de Ibrahim y su hijo Isma’il, la paz sea
con ello, es celebrada y conmemorada por los
musulmanes en los dias de ‘Eid El-Adh-ha (la fiesta del
sacrificio). Durante la fiesta se ofrecen animales por
los no peregrinos musulmanes quienes son capaces
de hacerlo y por los peregrinos, pues lo ofrecen como
sacrificio.
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La fiesta marca el fin de la peregrinacién mayor a La
Meca, que se finaliza con Tawaf El-Wada' (la
circunvalacion de la despedida alrededor de la Ka'ba
antes de dejar La Meca).

Después de terminar el Hayy, la mayoria de los
peregrinos llegan impacientes y llenos de deseo para
viajar a visitar la ciudad del Profeta, que la paz y
bendiciones de Ala sean con él, la Medina, para rezar
en la mezquita del Profeta y visitar su tumba y el
cementerio del Baqui' para sentirse cercanos de
aquellos martires quienes lucharon y sacrificaron sus
vidas por el Islam.

Los peregrinos no devuelven a sus casas como se
fueron. ElI Hayy purificado que se cumple
sinceramente representa una experiencia de modificar
la vida; pues de entre las preocupaciones inquietantes
de la vida, el Hayy ofrece una oportunidad para
regresar a casa tan puro como el recien nacido. El
Profeta, la paz y bendiciones de Ala sea con él, dijo:
"Quien realiza la peregrinacion mayor en esta Casa sin
decir o cometer algo prohibido, vuelve de ella libre de
pecado como el dia en que su madre lo dio a luz"

(Sahih Al Bujari). \i&

"Durante los once dias pasados en el mundo islamico,
comi del mismo plato, bebi del mismo vaso, y dormi
sobre la misma alfombra — mientras rezamos al mismo
Dios con otros musulmanes cuyos ojos eran los mas
azules del azul, cuyos cabellos eran los mas rubios del
rubio y cuyas pieles eran las mas blancas del blanco.
En las palabras y los actos de los musulmanes blancos
me senti la misma sinceridad que me sentia cuando
estaba con los musulmanes negros de Nigeria, Sudan
y Ghana. De verdad todos de nosotros estuvimos
hermanos, porque su creencia en un solo Dios quito la
blancura de sus mentes, comportamiento y actitud"

Malcolm X.
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